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Время 

урока 

Способ  Предмет/учитель Тема урока  Ресурс  Домашнее задание  

8.30-9.00 С помощью ЭОР 

или учебника / 

самостоятельная 

работа 

Обществозн. / 

Алтынбаева Р.Н. 

Человек и природа. 

Урок обобщения. https://www.youtube.com/wat
ch?time_continue=275&v=_k2s
ccywEag&feature=emb_logo 

§17, Тесты (см. ВК). Проверим 

себя. Ответить на вопросы № 

1,стр139 

Скриншот результатов 

выполненного задания лс в ВК 

9.10-9.40 Онлайн-урок на 

Zoom 

География/ 

Азамова И.И. 

Общечеловеческие 

проблемы. 

Онлайн-урок на Zoom: 19 мая 

2020 13:00 
https://us04web.zoom.us/j/76156

193003?pwd=RG9RMWxURzF0

RUpOcEJQOXlRVXdjZz09  

Выписать проблемы 

человечества 

9.50-10.20 Учебник + 

взаимодействие  

VC+ компьютер 

7кл. Физика. 

Шареев И.Г. 

Обобщающее 

повторение по блоку 

«Работа, мощность, 

энергия» Подготовка 

к контрольной работе 

Учебник стр. 99, 100 «Главное 

в этой главе» повторить.  

Выполнить тренировочный 

тест 

https://testedu.ru/test/fizika/7-

klass/rabota-i-moshhnost-

energiya-3.html.    

Нет домашнего задания 

10.35-

11.05 

С помощью ЭОР 

 

самостоятельная 

работа 

Геометрия/ 

Гизатуллина 

Ф.Ф. 

 

Параллельные 

прямые.  

Якласс. Повторить тему и 

выполнить задания. 

https://www.yaklass.ru/p/geometr

ia/7-klass/parallelnye-priamye-

9124/priznaki-parallelnosti-

dvukh-priamykh-aksioma-

parallelnykh-priamykh-9228  

Выполнить тренировочный 

тест. 

https://www.yaklass.ru/p/geometr

ia/7-klass/parallelnye-priamye-

9124/priznaki-parallelnosti-

dvukh-priamykh-aksioma-

parallelnykh-priamykh-9228  

11.55-

12.25 

С помощью 

ЭОР/самостоятельн

ая 

работа/взаимодейст

вие в ВК. 

Русский 

язык/Фаткуллин

а Р.М. 

Повторение. Разделы 

науки о языке. Стили 

речи. Текст.  

Смотрим видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?

v=gWMdjV7gQ7M 

Тест 

https://videouroki.net/tests/stili-

riechi-3.html (фото результата) 

Нет домашнего задания 
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12.35-

13.05 

С помощью ЭОР Физическая 

культура  

Нурутдинов Р.Р. 

Строевые упражнения. 

Медленный бег, ОРУ в 

движении. Бег с 

ускорением 60 м. 

Прыжки в длину с 

разбега. 

Просмотр видео по ссылке. 

https://vk.com/fizkultura_2020?z

=video-

193313753_456239126%2Fpl_w

all_-193313753   

Нет домашнего задния 

 13.30-

14.00 

С помощью ЭОР и 

учебника  / 

самостоятельная 

работа 

Литература/Фат

куллина Р.М. 

Японские хокку  Смотрим видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?

v=7yeNa_0iIu8&feature=emb_lo

go 

 Пробуем написать хокку  

 

Нет домашнего задания 

 15.00-

19.00 

Индивидуальные консультации  

для родителей  

 

 

По номеру телефона или 

личным сообщением в ВК 
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