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""A30yKka 310poBba"

IlosicHUTEIBLHASA 3aIMCKA

O6s3atenbapiM ~ KOoMIIOHEHTOM  DPI'OC  sBisieTcst BHEYpOdYHass JEATEIbHOCTh. BHeypouHas
JeSITeIbHOCTh PACCMATPUBACTCS KaK CIEIUAbHO OpPraHM30BaHHAS JEATEIBbHOCTh OOYYaIOMIMXCS B
paMKax BapuaTUBHOM yacTH 00pa30BaTEIbHOIO IIAHA.

Pabouas nporpaMmMa 1o BHEYpOUHOU JEATENBHOCTH (CIIOPTUBHO-030POBUTEIBHOTO HAIIPaBJICHHUS)
COCTaBJIEHA B COOTBETCTBUM C HOBBIMHU CTaHJIaPTAMU BTOPOI'O IIOKOJIEHHUS.

BueypouHnast neATenbHOCTh 10 CIOPTUBHO-O03J0POBUTEIBLHOMY HAlPABICHUIO YBEJIWYUBACT
IIPOCTPAHCTBO, B KOTOPOM IIKOJIBHUKM MOTYT pa3BUBaTh CBOK) TBOPUYECKYH) U I03HABaTEIbHYIO
AKTUBHOCTb, PEAJIN30BbIBATh CBOU JIYYIlIME JMUYHOCTHBIE KAUeCTBA.

Pabouass mporpamma BHEYpPOYHOH JAEATEIbHOCTH «A30yKa 370pOBBS» COCTaBIIEHA HAa OCHOBE
CJIEIYIOLIUX JOKYMEHTOB:

- TpeboBanusa PeneparbHOrO TOCYIaPCTBEHHOIO 00Pa30BaTENLHOIO CTaHIapTa, YTBEPKIESHHOTO
npukazoM Munucrepcta oopa3zoBanus U Hayku PO ot 06.10.2009 Ne373;

- 3akona P® «O6 o6pazoBanun» (B pea. PenepanbHbix 3aKk0HOB OT 13.01.1996 Nel2-¢3, ot 16.11.1997
Nel44 —¢3 ot 13.02.2002 Ne20-¢3 u 1.1.) ctaths 12 n.1 crates 26 m.1,2;

- IIucema MunoOpa3zoBanust PO ot 12 mas 2012 roga Ne 03-296 «O6 o6pazoBaHuU BHEYPOUHOI
JeSTENIbHOCTH NP BBEACHUU (DeIepaIbHOTO roCyAapCTBEHHOT0 00pa30BaTEIbHOIO CTaH1apTa 00IEro
oOpa3oBanus»; -Pacriopsixenus [IpaButenscTBa Poccniickoit @enepannu ot 07 centsiops 2010 roxa
Nel507 — p «O6

YTBEPXKACHUH IJIaHa JEHCTBUI 110 MoJiepHU3auu ooiero oopasoanust Ha 2011 — 2015 roasi».
Ilpozpamma pazpabomana c yuémom:

- CaHUTApPHO-3IUJEMHOJOTMYECKUX TpeOOBaHUMM K YCIOBUSIM M opraHuzanuu oOydenus B OV
(YTBepKIeHBI MOCTaHOBIEHUEM [ TaBHOTO rocynapcTBEHHOr0 caHutapHoro Bpada P® ot 29.12. 2010
Ne189);

- TOJIOBOT0 y4eOHOro KaneHaapHoro rpapuka Yupexaenus Ha 2014 — 2015 yueOHsblit rof;

- TpeOOBaHUI K pe3yJibTaTaM OCBOCHHSI OCHOBHOW 00pa30BaTeNbHOM MpOorpaMMbl Ha4aJIbHOTO O0ILEro
o0Opa3oBaHus U IporpaMmMbl popmupoBanus Y'Y /1.

Ilo MHEHHIO cIIENMaNMCTOB-MEINKOB, BO3pAcT OT OJHOIO roja 10 15 e ropas3no BaxkHee AJis
COXpaHeHHUs OyIyIIero 310poBks, ueM ot 15 et 1o 60.

Kak momoub MIKOJBHUKY, KaK cJejaTh TaK, YTOObl OH Hayaj >KUThb AKTUBHOH, MHTEPECHON U
NOJIHOLIEHHON ku3Hbt0? Kak cnenath Tak, yToObl y4eHHE B IIKOJE BbI3bIBAIO IMPHJIWB JHEPIHH, a
oOyuyeHue ObLIO B PajoCTh, Pa3BUBAJIO pedieKCUBHbIE yMeHUs ydamuxca? VIMEHHO B pelIeHMH 3THX
BoMnpocoB U 3akiodaercss AKTYAJIBHOCTD nporpammbl «A30yKa 310pOBbsI».

CoBpeMeHHOe, OBICTPO pa3BHBaroleecss oOpa3OBaHHE, MPEAbSIBISET BHICOKHE TPEOOBAHUS K
oOyuyarolumMcs 1 UX 30poBbI0. TeM caMbIM, 00sI3bIBasi 00pa3oBaTeNbHOE YUPEKICHHE CO3/1aBaTh YCIOBHS,
CHOCOOCTBYIOIINE COXPAHEHUIO M YKPEIJIEHUIO 370pOBbs, (DOPMHPOBAHUIO IIEHHOCTHOTO OTHOLICHMS
oOyuaroluxcsi K COOCTBEHHOMY 3I0pPOBbIO M 3JI0pOBbIO OKpyxkaromux. [Ipu 3ToM 310pOBbE
paccMaTpuBaeTCs Kak CJIOKHBIA, MHOTOYPOBHEBBI (DEHOMEH, BKIIOYAIONMUN B ce0s1 (hU3MOJIOTHUECKUH,
MICUXOJOTMYECKUI U COIMANIbHBIN acrekThl. IMeHHO 00pa3oBaTeabHOE yUpeKIeHUE TPU3BAHO BOOPYKUTh
pebeHKa WHAMBUAYAJIBHBIMH CIOCOOAMM BEIEHHS 3/10pOBOTO 00pa3a JKHU3HHM, HHUBEIHUPYS HETaTUBHOE
BO3JICHCTBUE COITUAIIBHOTO OKPYKEHUS.

[IproputeTHOCTH MPOOIEMBI COXPAHEHUS U YKPEIUIEHUS 3/10POBbs 00YYaIOIIMXCS HAIIIA OTPaXKeHHE
B MHOTOUMCIIEHHBIX HCCIIEJIOBAHUSAX YYEHBIX. OJTO MOJYEPKUBACT HEOOXOAMMOCTb (OPMHUPOBAHMSA Yy
o0yJaroImuxcss MOTHBAIlMM Ha BEJECHUE 3/J0pOBOr0 o0pa3a KH3HU Yepe3 OpPraHu3alui0 KyJIbTYPHOM
3/I0poBbecOeperamoIieil MpakTUKU JIeTed, uyepe3 JesTesbHble (OpMBbI B3aUMOAECHCTBUS, B pPE3yJbTaTe
KOTOPBIX TOJIBKO M BO3MOHO CTaHOBJIEHHUE 37]0pOBbecOeperaronieii KOMIeTeHTHOCTH.



[IporpaMMa BHEYPOYHOH MEATENBHOCTH 110 OOLIEKYJIBTYPHOMY O3I0POBUTEILHOMY HAIPABICHUIO
«A30yKa 310pOBb» BKIIOYAET B cc0s 3HAHMS, YCTAHOBKHM, IMYHOCTHBIE OPUEHTUPBI M HOPMBI OBEICHUS,
00€CIEUUBAIONINE COXPAHEHUE M yKpEIUIEHHE (M3MYECKOT0 M ICUXMYECKOrO 310pOBbi. JlaHHas
IporpaMma sIBJISETCS KOMILIEKCHOM MpOrpaMMoii o ()opMUPOBAHKIO KYIBTYPHI 30POBbS 00YYaIOIIUXCS,
CIIOCOOCTBYIOIIAS TI03HABATENEHOMY U SMOLMOHAILHOMY Pa3BUTHIO PeOEHKA, OCTHKEHHIO IUIAHUPY EMBIX
PE3yJIbTaTOB OCBOCHHS OCHOBHOM 00pa30BaTeIbHON MPOrpaMMbl HAYaIEHOTO OOIIEro 00pa30BaHMs.

[IporpaMMa BHEYpPOYHOM JEATENBHOCTH IO CIIOPTHBHO-03J0POBHTEILHOMY HANPABICHUIO «A30yKa
3710pOBbS» HAIPABICHA HA HUBEIUPOBAHKE CIEAYIONIMX MIKOIBHBIX (pAKTOPOB PHCKA: IIKOIBLHBIE CTPAXH,
OoNbIIME ydeOHBIE HATPy3KH M TPYJHOCTH B YCBOGHHMU MHIKOJLHOW IIPOrpaMMBbI, HMHTEHCU(DUKALHMS
yueGHOro mpolecca, aaanTanys NepBOKIacCHUKOB. TOIbEKO HAIMYHE CHCTEMBI PAOOTHI 1O (POPMHPOBAHHIO
KYJIbTYypbl 3J0POBbS U 3J0pPOBOrO 00pa3a >KM3HHM IO3BOJIUT COXPAHUTh 3J0POBbE OOYYAIOIUXCSA B
JaJbHCHUIIIEM.

[IporpaMma BHEYpPOUHOM JEATENHLHOCTH MO CHOPTHBHO-03J0POBUTEILHOMY HampapicHHIO «A30yka
3J0pOBES» HOCUT 00pa30BaTENbHO-BOCIUTATEIBHBIM XapaKTep M HalpaBlICHA HA OCYIIECTBICHHUE
cnenyromux IEJIEM:

>
(hopMHpOBaTH YCTAaHOBKH Ha BEACHHE 37I0POBOTO 00pa3a KU3HU M KOMMYHHUKATHBHBIE HABBIKH, TAKHES
KaK, YMECHUE COTpYAHNYAThb, HCCTU OTBETCTBECHHOCTD 3a IPUHATHIC PEIICHUSA,
>

Pa3BUBATHL HABBIKKU CAMOOLCHKHU U CAMOKOHTPOJIAI B OTHOIICHU N COOCTBEHHOTIO 340POBbA;

00y4aTh criocob6aM U MprueMaM COXPaHCHHUS M YKPEIUICHHSI COOCTBEHHOTO 37I0POBBSI.

Llenn koHKpeTU3UpOBaHbl ciaenyromumu 3AJAYAMUA:
1. @opmupoeanue:

>
NpeCTaBICHUH 0: PaKkTopax, OKa3hIBAIOIINX BIUSIOMIMX HA 3/I0POBbE; MPABUILHOM (3I0pOBOM) MTUTAHUH

U €ro peXHMe; MOJIE3HbIX MPOAYKTAX; PALMOHAIILHON OPraHU3allu PEeXUMa JHS, y4EObl M OTABIXA; ABUTaTEIbHOM
aKTHUBHOCTH; TIPUYMHAX BO3HUKHOBEHHS 3aBUCHMOCTEH OT Tabaka, ajKoroyis U JPYTUX ICUXOAKTHBHBIX BEILIECTB,
UX MaryOHOM BIMSIHWU Ha 30POBbE; OCHOBHBIX KOMIIOHEHTaX KyJbTYpPbl 340POBbsS M 30POBOTr0 00pasa >KHU3HU;

BJIMSIHUHU SMOIIMOHAJIBHOI'O COCTOAHUSA Ha 3JOPOBBE U O6H_ICC 6naron0nytme;

>
HaBBIKOB KOHCTPYKTHBHOT'O OOIICHHUS;

>
norpedHocTH 0e30053HEHHO 00pamaTecsi K Bpady IO BONPOCAM COCTOSHUS 3J0POBbS, B TOM 4YHCIE
CBSI3aHHBIM C OCOOCHHOCTSIMH POCTa M pa3BUTHsI, (JOPMHUPOBATH y ydallluXcss HEOOXOAMMBbIC 3HAHUS, YMEHUS U
HaBBIKH TI0 37J0POBOMY 00pa3y *KHU3HU;
>
(dbopMHpOBaTh y ydalIuxcs MOTHBALMOHHYIO chepy TMIMEHHYECKOTo IOBEACHUs, Oe30I1acHOM KHU3HH,
(U3UUECKOro BOCITUTAHUS,

obecrieunTh (HPU3MYECKOE U ICUXMYECKOE CaMOpPa3BUTHUE;

>
HaY4YUTh UCIIOJIB30BaTh IMOJIYYCHHBIC 3HAHNS B HOBCG,}IHCBHOﬁ JKU3HU,

>
Z[O6I/ITBC$I HOTpe6HOCTI/I BBITIOJIHEHU A 3JIEMCHTAPHBIX IMTPABUJT 3,H0p0BLCC6Cpe)K€HI/IH.

2.  Obyuenue:
OCO3HAaHHOMY BLI60py MOJCIHN IIOBCIACHU, HOSBOHﬂIOHlCﬁ COXPAHATHL U YKPCIJIATH 3J0POBLEC;
npaBujiaM JIMIHOM TUTACHBI, TOTOBHOCTH CaMOCTOATCIbHO NOAACPKUBATH cBOE 3J0POBLE;

3JIEMEHTapHBIM HaBbIKAM SMOLMOHAIBHON pa3rpy3KH (penakcaiyn);

NSRNIENEEN

YHOpaXHCHUAM COXpaHCHUSA 3PCHUA.

O0mas xapakTepucTuKa Kypca.

[IporpaMmMa BHEYpOYHOH JESATEILHOCTH MO OOMIEKYIbTYPHOMY 037J0POBUTEIFHOMY HAIIPABICHUIO
«A30yKa 370pOBbs» NpeAHa3HaueHa sl oOyyaromuxcs 1-4 kimaccoB. Bce 3aHsATus MO BHEYpOUHOH
JIEATEIIbHOCTH TPOBOJATCS TOCJIE BCEX YPOKOB OCHOBHOI'O PACHUCAHUS, MPOJOIKUTEIBHOCTD
cootBeTcTBYeT pekoMeHaauusm CanlluH..



IIpuHUMNBI TOCTPOEHNUS MPOrPaAMMBI:

JlanHast mporpaMMa no3BOJIIET pPeaan30BaTh B IIKOJIBHOM MPAKTUKE MPUHLIMIIBI TOCYJapCTBEHHON
NOJUTUKU U 001ue TpeOoBaHus K coJepKaHnio 00pa3oBaHus B 3akoHe «O0 0Opa3oBaHUN.
Ilpunyun nayunocmu - B OCHOBE KOTOpPOTO COJEP)KUTCS aHAIW3 CTATUCTUYECKUX MEIUIIMHCKUX
UCCJIEJOBAHUM 110 COCTOSIHUIO 3710POBbsSI IIKOJIBHHUKOB.
Ilpunyun oOocmynnocmu - OIpENEIseT COAEpPKAHME Kypca B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU
0COOEHHOCTSIMU MJIQJIIINX IIKOJIbHUKOB.
Ilpunyun cucmemuocmu - onpesiessieT B3aMMOCBS3b U IIEIOCTHOCTh COJepKaHus, (HOPM U IPUHIUIIOB
mpeiaraeMoro Kypca.
Ilpunyun coznamenvnocmu — HalenuBaeT Ha (GpopMUpOBaHHE Yy 00ydaeMbIX TITyOOKOTO MOHUMAaHHMS,
YCTOHYHMBOT'O HHTEPECA, OCMBICIIEHHOTO OTHOIIEHUS K MTO3HABATENIbHOM J1eATEIbHOCTH.
Ilpunyun cucmemamuunocmu u noci1e006ameabHOCMU — TIPOSBIIAETCS BO B3aUMOCBS3U 3HAHUI,
yMeHuM, HaBbIKOB. CHCTEMa MOJTOTOBHUTENIbHBIX W TOABOJAIIMX JEHCTBUM MO3BOJISIET MEPEUTH K
OCBOCHMIO HOBOTO, M ONHUPAsACh HAa HETO, MPHUCTYNUTh K MO3HAHUIO MOCIEIYIONIEro, O6oyee CI0KHOIO
marepuaia. CHCTEMaTH4YecKH MPOBOAMMBIE (DOPMBI OpPraHM3ALMU TO3HABATEIHLHOU ACATEIBHOCTH B
COYETaHUH CO 370POBhECOEPEraOIIMMHI MEPONPUATHUSAMH MPHUYYAT y4aluXcs MOCTOSHHO COONI0AATh
037I0POBUTEIHLHO BOCIIUTATEIbHBIA PEKUM.
Ilpunyun nosmopenusn 3HaHUN, YMEHUI U HABBIKOB SIBIISIETCS OJHUM M3 BaxkHeimux. B pesynbrate
MHOTOKPATHBIX TOBTOPEHUN BBIPAOATHIBAIOTCS NUHAMUYECKHE CTEPEOTHUIIB. XapakTep 3JIEMEHTOB
JESATEIBHOCTH TOXOKET MPOSIBIATHCS B W3MEHEHUU YIPAXKHEHMM M YCIOBUHM MX BBIIOJHEHUS, B
pa3HooOpa3un METOI0B U MPUEMOB, B pa3IMUHBIX (hopMax 3aJaHHid.
Ilpunyun nocmenennocmu. CtpaTerus U TAKTUKA CUCTEMAaTUYECKOTO U MTOCIEA0BATENbHOI0 00yUEeHUS
Ba)kKHA JIJIs1 JOPMHUPOBAHUS 370POBbECOEPETAIOIINX YCIOBHI BCECTOPOHHETO 00pa30BaHus peOEHKa.
Ilpunyun unousudyanuzayuu OCyleCTBISICTCS HA OCHOBE 3aKOHOMEPHOCTEH 00yUeHUs U
BocriuTanust. Onupasich Ha HHIUBUIYaJIbHBIE OCOOCHHOCTH y4YaIluXcs, TIeJaror BCECTOPOHHE Pa3BHBAET
KaX10r0 peO&HKa, MIIaHUPYET U IPOTHO3UPYET ero pa3zsutHe. C yu€ToM ypOBHS MHIMBUAYATEHON
HOJTOTOBJIEHHOCTH YYE€HHUKA, €r0 ABUTATEIbHBIX CIIOCOOHOCTEN U COCTOSIHUS 3/10POBbsI, HAMEYAIOT
IyTU COBEPUICHCTBOBAHUS YMEHUM U HABBIKOB.
Ilpunyun nenpepvigHocmu BbIpaxkxaeT 3aKOHOMEPHOCTH ITOCTPOEHHUS MIEJarOTMKHU 03/10pPOBJICHUSI KaK
1eJ0CTHOrO Mpotecca. OH TECHO CBA3aH C MPUHIMIIOM CUCTEMHOTO YepeI0BaHuUsl Harpy30K U OT/IbIXa.
Ilpunyun yukauunocmu criocoOCTBYET YIOPSAA0UYESHUIO Ipoliecca NMeAaroruku o31oposiaeHus. OH
3aKJIF0YAETCs B IOBTOPSIIOLIEHCS [TOCIIE0BATEIbHOCTY 3aHATUM, YTO YJIy4IIAET MOATOTOBIEHHOCTh
YUEHHKA K KaKJJOMY MOCIIEIYIOIEMY 3Tary 00ydeHusl.
Ilpunyun yuéma BO3paCTHBIX U WHAMBUIYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH ydamuxcs sBisercs (QyHIaMEeHTOM
st (GopMHUpOBaHMST 3HAHWWM, YMEHUH M HaBBIKOB, DPa3BUTUS (PYHKIMOHAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH
OpraHu3Ma B IPOLIECCE UCTIOIB30BAHUS CPEACTB 3/J0POBbECOEPETAIOLINX TEXHOIOTHH.
Ilpunyun naznaonocmu — o0sA3bIBAET CTPOUTH MPOIIECC OOYUEHHUSI ¢ MAKCUMAJIbHBIM HCIOJIb30BaHUEM
¢opM IMpHBIIEYEHUSI OPraHOB YYBCTB K Ipoleccy MOo3HaHUs. [IpyMHIMN HarIsgHOCTH HaNpaBieH A
CBSI3M YyBCTBEHHOI'O BOCIIPUSATHUS C MBILIUIEHUEM.
Ilpunyun axmuenocmu — TPEANONAraeT B YYAIIUXCS BBICOKYIO CTENEHb IOABHIKHOCTH,
CaMOCTOSITENIbHOCTH, HUHUIIMATUBBI U TBOPUYECTBA.
Ilpunyun ececmoponnezo u zapmonuueckozo pazeumusn auynocmu. COICUCTBYET pa3BUTHIO
NCUXO(PU3UUECKUX CIOCOOHOCTEH, 3HAHMW, YMEHMH M HaBBIKOB, OCYIIECTBISIEMBIX B €IMHCTBE WU
HaAIpaBJIEHHBIX Ha BCECTOPOHHEE — (QU3NYECKOe, MHTEIJIEKTyaJbHOE, IyXOBHOE, HPAaBCTBEHHOE H
3CTETHYECKOE — Pa3BUTHUE IMYHOCTU peOEHKA.
Ilpunyun 0300poéumenvroii HANPAIEHHOCMU PEIIAET 3a/1a4l YKPEIUIEHHS 310pOBbs IKOJIbHUKA.
Ilpunyun popmupoganus omeemcmeenHocmu 'y y4ammxcs 3a CBO€ 3/10pOBbE U 3J0POBbE
OKPYKaIOIIMX JIFOAEH.

[Ipu 3TOM HEOOXOIUMO BBIACIUTD HPAKMUYUECKYIO HANPABIEHHOCMb KYpCa.



ConeprkaHre 3aHATUN HAIPaBJIECHO HA PA3BUTHE Y YUAIIUXCS HETAaTUBHOTO OTHOIIEHHUS K BPEAHBIM
MPUBBIYKAM, Ha BOCTIUTAHUE CHJIBI BOJIM, OOPETCHHE IPY3€il M OPraHU3aINIO T0CYTa.
Obecneuenue momuesauyuu
BBITh 310pOBBIM — 3HAYUT OBITH CUACTIIMBBIM M YCIICIIHBIM B OyIyIIel B3pOCIIOi KU3HH.
3anamusa Hocam HayuHO-00pa308amenbHbLIL XapaKxmep.

OcHosHble 6U0bL OeAmMENbHOCHU YUAUUXCA:
v

HaBbIKN JUCKYCCUOHHOI'O OGIIIeHI/Iﬂ;

OIIBITHI;

urpa.

W3y4yeHne mporpaMMHOroO MaTepuaja HayuMHaeTcs ¢ 1 kjacca Ha JOCTYITHOM MIIaalIuM
MIKOJbHUKAM YpPOBHE, IPEHMYIIECTBEHHO B BHUJAE YYEOHBIX WIPp W B IpoIecce MPAKTUYECKOU
nestenbHoCTH. KpoMe Toro, KaIbpli OTAENbHBIM pa3fen Kypca BKIIOYAeT B ce0sl JOMOJIHUTENIbHBIE
BH/JIbI 1€ATEIILHOCTH:

— YTEHHUE CTUXOB, CKa30K, PACCKa30B;

— INIOCTAaHOBKA APpaMAaTHUYCCKUX CIICHOK, CHeKTaKHeﬁ;
— IPOCIIyIIMBAHUEC IICCCH U CTUXOB; — pa3ydYnMBaAHUC U
HCIIOJIHCHHUC IICCCH; — OpraHu3alus IIOJABHUIKHBIX UI'P,
— IIPOBCACHUC OIIBITOB;

— BBIINOJHEHHE (PU3MUECKUX YNPaXHEHUH, YNpaKHEHUH Ha pejakcaluio, KOHLEHTPAIHIO
BHUMAaHUs, pa3BUTHE BOOOPaKEHUSI.

Opranu3anus yu4eOHBIX 3aHATUI IpeAroaraer, 4ro Jito0oe 3aHATUE AJS JAeTed JOIKHO CTaTh
YPOKOM DPAaJOCTH, OTKPBIBAIOIIUM KaXXKJOMYy peOEHKY €ro COOCTBEHHYIO WHIUBUAYAJIbHOCTh H
pEe3epBHBIE  BO3MOKHOCTM  OpraHu3Ma,  KOTOpble  O0ECIeYMBAaIOT  MOBBIINICHHE  YPOBHEH
paboTOCIIOCOOHOCTH U aIaITUBHOCTH.

OH He gomwkeH OBITh YPOKOM «3aydyMBaHHUS», Ha KOTOPOM BMECTO JOCTH)KEHHUS
03/10pOBUTEIBHOIO 3¢ deKTa co31aéTcs TONBKO JIONOJHUTENbHAs Harpy3ka. Kaxknoe 3aHsaTHEe JOIKHO
CTaTh HACTOSIILIUM YPOKOM «3]JpaBOTBOPUYECTBAY.

MecTto Kypca B y4eOHOM ILIaHe

B 1 kiacce — 66 1aco, 2-4 kiaccel o 68 yacoB 3aHsATHA PoBOAITCs 1 pa3 B Hemento 1o 35
MUHYT (B 1 kiacce), mo 40 MuHYT BoO 2 - 4 Kj1accax. IIporpamma paccuntana Ha aerer 7-10 ner,

Onucanue HEHHOCTHBIX OPHEHTHPOB COACPKAHUS NMPOrPaMMbl « A30yKa 310pPOBbsD)

OnHUM U3 Pe3yNbTaTOB IPENOJaBaHUs MPOrpaMMbl «A30yKa 370POBbS » SIBIISETCS pelIeHue
3a/lad BOCIIUTAHUS — OCMBICIIEHHE W MHTepUopHu3auus (MPUCBOEHUE) MIIAJLIIMMHU IIKOJIbHUKAMU
CUCTEMBI LICHHOCTEH.

[{eHHOCTh JKW3HM — TMPU3HAHHE YEJIOBEYECKOW JKU3HM BEIWYaAWIIEed IE€HHOCThIO, YTO
peanu3yeTcsi B 0EpeKHOM OTHOIICHUH K IPYTUM JIFOJISIM U K TIPUPOJIE.

[leHHOCTH TIPHUPOJBI OCHOBBIBAETCSI Ha OOIIEUEIOBEYECKON LIEHHOCTH >KM3HH, HAa OCO3HAHUU
ce0sl 4acThbl0 MPUPOJHOTO MHpA YaCThIO KUBOM M HEXHBOW mNpupoabl. JII000Bs K mpupone - 3T0
OepekHOE OTHOIICHHE K HEeH Kak K cpesie OOMTaHMs M BBDKMBAHMS YEJIOBEKa, a TAKXKE MEpeXHBaHUE
qyBCTBa KPACOThI, TAPMOHHH, €¢ COBEPIIEHCTBA, COXpaHEHHE U IPUYMHOXKEHHE e¢ OorarcTaa.

IleHHocTh  wemoBeKa  Kak  pa3yMHOIo  CyIIeCTBa, CTpemsIierocs K  Ja00py H
CaMOCOBEPILIEHCTBOBAHHUIO, BaKHOCTh U HEOOXOAMMOCTH COOJIOIEHHUS 370pPOBOTO 00pasza XHU3HU B
€MHCTBE €r0 COCTaBISAIONINX: (PU3NUECKOT0, ICUXUYECKOTO U COLIMATIbHO-HPABCTBEHHOTO 3/10POBbSL.

HeHHOCTL ,u06pa — HAaIIPpaBJICHHOCTb YCJIOBCKA Ha PA3BUTHUC U COXPAHCHUC KHU3HHU, YCPC3
COCTpaJaHUC U MUJIOCEPAUC KAK ITPOABIICHUC BBICIIICH YeJI0BEYECKOM CIIOCOOHOCTH JIIOOBH.



[leHHOCTh MCTHHBI — 3TO LIEHHOCTh HAyYHOTO MO3HAHMS KaK YacTH KYyJIbTYypbl U€JIOBEYECTBa,
pa3zyma, MOHUMaHUS CYIIHOCTH OBbITHSI, MUPO3/1aHUS.

[leHHOCT, ceMbHM Kak IEPBOM W CaMOW 3HAYMMOM I pa3BUTHS pPeOCHKA COLMAIBHOH U
00pa3oBaTeNbHOM cpeibl, 00ECIIEUNBAIOIIEH MPEEeMCTBEHHOCTh KYJIBTYPHBIX Tpaaulluii HapoaoB Poccun
OT MMOKOJICHUS K MTOKOJIEHUIO U TEM CaMbIM KU3HECIIOCOOHOCTh POCCUNCKOr0 OOIIECTRA.

[lerHOCTH CBOOOIBI Kak CBOOONBI BBIOOpA HYEIOBEKOM CBOMX MBICICH M TMOCTYIKOB oOpa3a
JKU3HHU, HO CBOOOJIbI, €CTECTBEHHO OIrpaHUYCHHONW HOPMaMHU, MpaBUIaMH, 3aKOHAMHU OOILECTBA, YWICHOM
KOTOPOTO BCET/1A 10 BCEN COLMAIIBHOW CYTH SIBJISIETCS YETIOBEK.

HCHHOCTB TpaXXJaHCTBECHHOCTH — OCO3HAHHE YCIIOBEKOM cebs Kak ujeHa O6H.I€CTBa, Hapozaa,
MMPEACTAaBUTECIA CTpaHbl U roCyaapCTBa.

Ili1anupyemMble pe3y/bTaThbl peaau3anum Kypca ""A30yka 310poBbsa''.

Leabio peaan3anum OCHOBHOW 00pa30BaTEIbLHON MPOrpaMMBbl HAYAIILHOTO 00IIET0 00pa3oBaHUs
ABJISICTCSA O6CCHC‘ICHI/IG IIAaHUPYCMBIX PE3YJILTATOB IO AJOCTHUXKCHHUIO BBIITYCKHUKOM HavaJLHOU
00111€00pa30BaTEIbHON IIKOJBI 1EJIEBbIX YCTAHOBOK, 3HAHWM, YMEHUMW, HABBIKOB U KOMIIETEHIIUA,
ONnpeaAC/IICMbIX JIMYHOCTHBIMU, CeMefIHBIMI/I, O6HI€CTB€HHI)IMI/I, rocyaapCTBCHHBIMU HOTpe6HOCT$IMI/I u
BO3MOXHOCTAMHAU pe6éHKa MJIaUIETO MIKOJBHOI'0 BO3pacTa, MHAWBUAYAJIbHBIMU OCO6CHHOCT$IMI/I €ro
Pa3sBUTHUA U COCTOSAHUSA 300POBBA.

BricTpanBas mnpeanonaraeMblii  o0pa3 BBIMYCKHHMKAa INKOJbI, HCXOJUM W3 TOrO, 4YTO OH
MIPEACTaBIISIET coboit JTMHAMUYECKYIO CUCTEMY, KOTOpas IMOCTOSTHHO U3MEHSETCS,
CaMOCOBCPIICHCTBYCTCA, HAIIOJIHAACH HOBBIM COACPIKAHUCM. A 3HAa4YuT, O6p8,3 BBIITYCKHHKA- 3TO HEC
KOHEYHBIN pe3ylbTaT, HE HUTOT B Pa3BUTHM JHMYHOCTH, a TOT Oa30BbIi ypOBEHb, PA3BUTHUIO U
CTAHOBJICHUIO KOTOPOTO JIOJDKHA MaKCUMaJIbHO CIIOCOOCTBOBATH IIIKOJIA.

CrnenoBaTenbHO, BBIMYCKHUK MIJIAQJIIMX KJIACCOB IIKOJBI KAK COBPEMEHHOI'O 00pa30BaTEIbHOIO
YUpEeXJIEHUS JODKEH UMETh YCTOMYMBBIA MHTEpEC K YUCHHIO, HAOIIOAaTeIbHOCTh, OCBEIOMICHHOCTD,
OPUMEHSTh 3HAHWS HAa TMPaKTUKE, OBITh HUCHOJHUTENbHBIM, VYBEPEHHBIM, HWHHUIIMATUBHBIM,
JTOOPOCOBECTHBIM, 3a00TINBBIM, aKKypaTHBIM, TPABIANUBBIM, KPEATUBHBIM, HHUIIMATUBHBIM, YyBCTBOBATh
I[O6pOTy, HMCTb IMPUBBIYKY K PCXKUMY, HABBIKM TUIHMCHBI, YMCTb COIJIACOBLIBATH JIMYHOC U
00LIECTBEHHOE, UMETh HAaBbIKM CaMOOPTaHU3al[uH, OTKPBITHIM BHETHEMY MUDY.

B cootBercTtBun ¢ ®I'OC Ha cTyneHr Ha4alIbHOTO OOIIET0 0Opa30BaHUsI PEIIAIOTCS CIAEAYIOIINE

3aJavM.

>
CTAHOBJICHHUE OCHOB Fpa)I(,I[aHCKOP‘I HUICHTAYHOCTH U MUPOBO33PCHUSA O6y‘IaIOH.[I/IXC$I;

>
(I)OpMI/IpOBaHI/IC OCHOB YMCHUA YUYUTBCA U CIIOCOOHOCTH K OpraHu3annun CBOEH
ACATCIIBHOCTH: IPUHUMATL, COXpPaHATb HCEJIW W CJICA0BATbH WM B y‘Ie6HOI7I ACATCIBbHOCTH,
IJIAaHUPOBATE CBOIO ACATCIIBHOCTb, OCYHICCTBJIATH €€ KOHTPOJb W OLCHKY, B3aHMOJICHCTBOBATE C
neaaroroM U CBEPCTHUKaMu B y‘Ie6HOM mponecce,

>
AYXOBHO-HPAaBCTBCHHOC Pa3BUTHUC U BOCIIMTAHHUC O6yanOH_II/IXC$I, Hpe,HYCMaTEI/IBaIOH_Iee
HpI/IHHTI/Ie 150%051 MOpaJIBHI)IX HOpM, HpaBCTBCHHI)IX YCTaHOBOK, HallMOHAJIBHBIX LICHHOCTCH,

YKpeIieHne (PU3n4ecKoro M JyXOBHOTO 3/10POBbsl O0YUJarONIIXCSL.

CooTBeTcTBHE LENel W 3a7ad MPOrpaMMbl BHEYPOUHOH NESATETHHOCTH TIO O30OPOBHTEIBHOMY
HanpaBleHUI0 «A30yka 370pOBbS» LEIsIM M 3aJayaM OCHOBHOW 00pa3oBaTeibHON MpPOrpaMMbl
yapexaeHus: OyeT CocOOCTBOBATH OCYIIECTBICHHUIO TPOJIOHTUPOBAHHOTO 3 (eKTa OT ee pearn3aluu
B I1€JarOTUYECKO MpaKTHKe.

B mpouecce o6yueHus 1 BOCIUTAHUSI COOCTBEHHBIX YCTAHOBOK, MOTPEOHOCTEN B 3HAUMMOM
MOTHUBAIIMH Ha COOJIIOZCHNE HOPM U MPaBHII 3J0POBOTO 00pa3a KU3HHU, KYJIbTYpPhI 310pPOBbs Y
oOyyaromuxcs, GOpMHUPYIOTCS IO3HABATENIbHBIE, IMYHOCTHBIE, PErYIATUBHBIE, KOMMYHUKATUBHBIC
YHUBEpCaJbHbIE YUeOHbIC ICHCTBHUS.

YHHUBepcaTbHBIMI KOMITETCHIIMSAMH YYAIIHXCsl Ha ATale HadyallbHOTO 00MIero 00pa3oBaHus
1o OpMHUPOBAHUIO 3JJOPOBOTO M O€30MaCHOTO 00pa3a KU3HU SIBISIFOTCS



-YMEHHsI OPTaHU30BbIBATH COOCTBEHHYIO JICSITEIIBHOCTD, BRIOMPATh M MCIIOJIB30BaTh CPEICTBA
JUIS TOCTHIKEHUS €€ 1IETIH;

-YMEHUA aKTHBHO BKIHOYATHCA B KOJJICKTUBHYIO JACATCIBHOCTD, B3aHMOHeﬁCTBOBaTB CO
CBCpPCTHUKaMHU B TOCTHXXCHUU 06H_II/IX ueneﬁ;

-YMEHUS TOHOCUTH HH(GOPMAIIUIO B JTOCTYITHOM, SMOIIMOHATILHO-SIPKOH (hopMe B mpoliecce
OOLIeHHS 1 B3aUMOJICHCTBUS CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMU JIFOJIbMHU.

Pe3ynbraramMu ocBOEHUS yYallUMUCS COIEPXKAHUS IPOTPAMMBI 10 (POPMUPOBAHUIO 3J0POBOTO
u 6e301acHOro 00opasa KU3HU SBISIOTCS:

JIMYHOCTHBIE PE3YJIbTATDBI — roTOBHOCTh U CITOCOOHOCTH OOYJAFOIINXCSI K
caMopa3BUTHIO, CHOPMUPOBAHHOCTh MOTUBALIMU K YYEHHIO U MIO3HAHUIO, IEHHOCTHO-CMBICIIOBBIE
YCTaHOBKH BBIITYCKHUKOB HAYaJbHOW LIKOJIbI, OTPAKAKOIINE UX UHIUBUIYAIbHO-TUYHOCTHBIE
MO3UINH, COITMATLHBIC KOMIIETEHTHOCTH, IMYHOCTHBIE Ka4eCcTBa; CHOPMHUPOBAHHOCTH OCHOB
POCCUNCKOH, TPAXKIAHCKOW UJICHTUYHOCTH.

Juunocmuvimu pe3ynbmamamu NPOrpaMMbl BHEYPOUHOU JIEATEIIBHOCTH 10

OOIIEKyIBTYpPHOMY HampaBIeHUIO «A30yKa 30pOBbs» SIBIIETCS (HOPMUPOBAHHE CIIEYIOLIUX

YMEHHUI:

Onpedenams " 8b1CKA3b18aMDb TIOJ] PYKOBOJICTBOM YUUTENSI CaMble TIPOCTHIE W OOIIUE IS BCEX JIIOACH
MIpaBUJIa MOBEJCHUS MTPU COTPYTHUUECTBE (3TUUECKHE HOPMBI);

B nipennoxeHHBIX MearoroM CUTyaIusax oOIICHHUS U COTPYAHUYESCTBA, OMUPAsICh HA OOIIME JJIs BCEX
MIPOCTHIC TPaBUJIa MOBEACHUS, Oelamb 6b100p, TIPH MOAJCPIKKE APYTUX YUACTHUKOB I'PYIIIHI U ITEarora, Kak
MOCTYIIUTb.

METANIPEJMETHBIE PE3YJIbTATBI — 0CBOCHHBIC 00yUJaIONUMUCS YHUBEPCAIbHBIC YIeOHBIC
NeiCTBUS (I03HABATEIBHBIC, PETYSITHBHBIC U KOMMYHUKATUBHEIE).
Memanpeomemuvimu pe3yivmamamu NporpaMMbl BHEYPOUHOU JESITENBHOCTH T10
OOMIEKYIETYPHOMY HalPaBIECHUIO «A30yKa 3I0pPOBbs» - SABISICTCS (POPMUPOBAHUE
CIIEYIOIIUX YHUBEPCAIbHBIX yueOHbIX nerctBuil (YVY]):
1. PET'YJIATUBHBIE YY/I:
Onpedenamo u popmynuposams 11€b NEATEIHHOCTH Ha YPOKE C TIOMOIIBIO YUUTETIS.

IIpozosapusams MOCIIEN0BATENBHOCTD IEUCTBUHI HA YPOKE.

v

Y4auTh 6vickasvieams CBOE MPEAION0KEHNE (BEPCHIO) Ha OCHOBE PabOTHI C WILTIOCTPALIMEH, YIUTh
pabomamsp 1O MPEIUIOKEHHOMY YUHUTENIEM IIJIaHy.

CpenctBoM (GOpMHUPOBAHMS ITUX JCHCTBUN CIYKUT TEXHOJIOTHS MPOOJIEMHOTO Ihaaora Ha
JTare U3y4eHus HOBOro MaTepuaa.

VYuThCSI COBMECTHO C YUYHUTEIIEM U ApYTr'UMU
YYEHUKaMH 0asans SMOLMOHAIBHYIO OYeHK) NesITeIbHOCTH Kilacca Ha ypOKe.
CpenctBoM GOpMUPOBAHUS ITUX JEUCTBUM CIYXKHUT TEXHOJOTHUS OLIEHUBAaHUS 00pa30BaTeNbHbIX
JOCTUXKEHUH (y4eOHBIX YCIIEXOB).
2. IO3HABATEJ/IBHBIE YY/I:
v

Jlenatb npeABapUTENbHBINA OTOOP HCTOUHUKOB MH()OPMALUU: OpUEHMUPO8ambcsl B yaeOHUKe (Ha
pa3BopoTe, B OTJIABJICHUH, B CJIOBApE).

JloOBIBaTh HOBBIE 3HAHMS: HAXOOUMb OMEemybl Ha BONPOCHI, HCIIONIB3YS Y4eOHHUK, CBOM
YKU3HEHHBIN OIBIT ¥ HHPOPMAIIHIO, TIOJTYYECHHYIO Ha ypOKe.

[lepepabaTbiBaTh MOIyYEHHYIO HHPOPMALIUIO: Oesiamb BHIBOJBI B PE3yIbTaTe COBMECTHOM
paboThl Beero kiacca.

ITpeoOpa3oBbIBaTH MH(GOPMALHIO M3 OHOI (JOPMBI B IPYTYIO: COCTaBIISATh PACCKA3bl HA OCHOBE
MPOCTENIINX Moieel (TIPeAMETHBIX, PUCYHKOB, CXEMaTHYECKUX PUCYHKOB, CXEM);

Haxonuts 1 popMyIMpoBaTh pelIeHne 3aaq ¢ TOMOIIBI0 IIPOCTEHIIINX MOeNei
(MpeAMETHBIX, PUCYHKOB, CXEMaTHUYECKUX PUCYHKOB).



CpenctBoM (HOpMHUPOBAHMS ITHX JEHCTBUN CIY)KUT YIeOHBIN MaTepHasl U 3aTaHUS
yueOHUKa, OPUEHTUPOBAHHbBIE HA IMHUH PA3BUTHS CPEIICTBAMU IPEIMETA.



KOMMYHHUKATHBHBIE YYJ[: YMeHue NTOHECTU CBOKO MO3UITUIO 10 IPYTUX: 0POPMIIATH CBOIO
MBICIT B YCTHOW M MUCbMEHHOW peuH (Ha YPOBHE OJTHOTO MPEIOKCHUS WIIH HEOOJIBIIOTO TEKCTA).

Crnywame 1 noHUMAms Pedb IPYTUX.
CpenctBoM (GOPMUPOBAHUS STUX JCHCTBHI CIYKUT TEXHOJOTHS ITPOOJIIEMHOTO
nuasora (moOysKIatoIIUi U TOABOSIINKA TAajIor).

COBMECTHO JAOrOBapyBAaTHCA O IMpaBUIax O6H.IeHI/Iﬂ 1 IIOBCIACHUA B IIIKOJIC M CJICAOBATHh UM.

VYUTBHCS BBIMOJIHATH Pa3jiniHbIC POJIK B I'PYIIIIC (m/mepa, HUCIIOJIHUTECIIA, KpI/ITI/IKa).

CpenctBoM GOpMHUPOBAHHS ATHX JACHCTBUH CITY)KUT OpraHu3aIus paOdoThl B Tapax U MallbIX
rpynmnax (B MPUIIOKEHUH TPEICTABICHBI BAPUAHTHI IIPOBEIEHUS YPOKOB).

MPEJIMETHBIE PE3YJIBTATBI — O0CBOSHHBIN 00YYarOIIUMHUCS B XOZ€ U3YUCHHS YUeOHBIX
NPEAMETOB ONBIT CHEIM(PUIECKON I KaX 101 MPeAMETHON 00JIaCTH AEATEILHOCTH T10 MOTyYSHUIO
HOBOTO 3HaHUSI, €ro MPeoOpa30BaHMIO U IPUMEHEHHIO, & TAK)KE CHUCTEMa OCHOBOIIOJIATAIOIINX
3JIEMEHTOB HAYYHOr'O 3HAHUS, JeXKalllas B OCHOBE COBPEMEHHOW HayYHOM KapTUHBI MUpA.

O3/]0OPOBHTEJIbHBIE PE3YJ/IbTATHI IIPOI PAMMBI BHEYPOYHOH JEATEJILHOCTH:
v
0CO3HaHHE 0OYUYAIOMIMMHUCS HEOOXOJUMOCTH 3200THI O CBOEM 3[J0POBLE M BHIPAOOTKU (HopM
HOBE/ICHHSI, KOTOPbIE IIOMOT'YT M30€XKaTh OMACHOCTH JUIS )KM3HH U 3[I0POBbS, & 3HAYUT, TIPOH30MACT
YMEHBILCHHUE TPOITYCKOB 110 NPHYMHE OOJIC3HH U MPOU30MIET YBEINUCHHUE YUCICHHOCTH 00yYaroIIuXcs,
ImoceIarnux CriOPTUBHLIC CEKIIMU U CIIOPTUBHO-03JOPOBUTCIILHBIC MCPOIIPUATHA,

colpanbpHast aanTanus JIeTel, paciuperne cepsl OOMeH s, TPHOOPETEHNE OTbITa
B3aUMOJICHCTBUSI C OKPYKAIOLITHM MHPOM.

IlepBocTeneHHBIM Pe3yJAbTATOM PEATH3ALNHU IPOrPAMMBI BHEYPOUHOH EATEILHOCTH OyIeT
CO3HATEJIbHOE OTHOLIEHHE 00YJaOUIMXCsl K COOCTBEHHOMY 3/10pPOBBIO BO BCEM €I'0 MPOSIBICHUSX.



TEMATHYECKOE INTAHUPOBAHHUE

Kypca «A30yKa 310pOBbs».
1 KJIACC (66 1acoB)

TEMATHYECKHWM IJIAH C OIPEJEJJEHUEM OCHOBHBIX BUJIOB JIEATEJIBHOCTHU

Nen/m | Tema Koa-Bo | Copep:kanue 3aHATHH

4acoB

1-2 Cosemol ookmopal 2 BerynurensHoe cioBo yuutens. CoiHIle, BO3AyX U BOJa —
BoowL. HaIllM JIydloue Jpy3ba. 3ayuuBaHue ciioB. becema mo

CcTUXOTBOpeHuto «Moiinoasip». O310poBUTENbHAS MUHYTKA.
Cosersl gokTopa Boasl. Urpa «Jlockaxu clI0BEUKO».

3-5 Jpy3es Booa u moino | 3 [ToBTropenue mpasui nokTopa Bojabl. Cka3ka 0 MUKpOOax.
3ayunBanue cioB. O3mopoBUTENIbHAS MHuHYyTKa. Urpal
«Haobopot». TBopueckas pabora.

6-8 Inasa —  2nagmwie| 3 becena 06 opranax 3penus. 3ayuuBanue cioB. OmbIT co
NOMOUWHUKY cBetoM. [ mMHacTuKka i ria3. Urpa «[lone3no — BpeaHo».
Ye06eKd. [TpaBuia GepeXxHOTO OTHOMICHUS K 3PEHUIO.

9-10 | IHoosudncrvie uzpor 2 3HaKoMCTBO ¢ TokTopoM CBexuiit Bo3mayx. Urpel Ha cBexeM
BO3ayxe. «Msu B Boznyxey, «llonpeirynunkuy», Pa3, nsa, Tpu-
oeru!»

11-12 | Ymobw yuiu| 2 PasbirpeiBanue CUTYallUU. [IpoBenenue OTIBITOB.

CBIUATIU. OsznopoBuTenbHas MuHyTKa. [IpaBun coxpaHneHus ciyxa.

13-14 | ITouemy 6onsm 3y6e1. | 2 Urpa «Yranaii-ka!» Paccka3z yuurens. AHanu3 cuUTyaluu.
3HAKOMCTBO C JIOKTOPOM 3J0pOBbIE 3yObl. YrpakHEHHE
«/lepxu ocaHky». TBopueckoe puCOBaHHUE.

15-16 | YUmobwr  3y661 ObLau| 2 becena. 3HakoMcTBO ¢ JoKTOpoM 3popoBas Iluiia.

300pOBbIMIUL. Vnpaxuenue «Crpstanasiii caxap». O310poBUTENbHAS
MUHYTKa. 3aueM uenoBeky 3yOHas mérka? [Ipaktuyeckas
pabota. PazyunBanue cruxorBopenue. Tecr.

17-19 | Kax coxpanums| 3 [Tcuxonoruveckuit TpeHUHr «COTBOpPU COJIHIIE B ceOey.
VIbLOKY Kpacugou? Berpeua ¢ pmoktopom 3mopoBeie  3yOwl. I[IpakTtuueckue

3aHatud. O3popoButrenbHas MuHyTka. I[lamstka «Kak
COXpaHMTh 3yObl». TBOpueckas paboTa.

20-21 | «Pabouue 2 PasragpiBanue 3aragok. PaGota ¢ mocioBumamMu U
UHCIMPYMEHMbLY TIOTOBOPKAMHU. O3nopoBuTenbHAS MUHYTKA. Urpa-
yenoeexa. copesHoBaHue «Krto Oompme?» Ilamsitka «3OTO  MONE3HO

3HaThy. [IpakTuyeckas pabora.

22 IToosudicrvie uzpbi. 1 PasyunBanue urp «MeaBexbs oxortay, «CoBymkay, «He
MPOIMYCTH MU,

23-24 | 3auem yenosexy| 2 Urpa «Yranaiika». Bcrpeua ¢ noktopom 3mopoBas Koxa.

Kooica. [TpoBenenue ombiToB. Paccka3 yuurens. O310poBUTEIbHAS
MuHyTKa «ConHbikoy. [IpaBuiia yxoma 3a Koxeil.

25-26 | Haoéxwcnas  sawumal 2 becena 06 opranax ayBctB. Paccka3 yunrens. [Ipaktndeckas

opeanuzma. pabota. O3nopoBuTenbHas MUHYTKA. PaboTa o tabmiuie
«Ctpoenue koxu». MopaenupoBanue cxembl. Tecr.

27-28 | Eciu Kkooica| 2 Paccka3s yuurens o noBpexaeHusax koxu. Mrpa «MoxHo min

nospedicoena. Henmb3s». O310pOBUTENBHAST MHHYTKA <«OTIOJ ITYIIH».

[TpakTudeckass pabota B mapax «Kak okazaTh HEpBYIO
IOMOIIL?»




29-30

Toosudicnvie uepoi.

PasyunBanmne wurp «Kpyromeie camku», 3ctadersl co
ckakaiakamu, «Becénas actaderay, «Iloe3my.

31-33 | Humanue f [ToBTOpEHME MpaBUII 3A0POBHS. 3ayunBaHue cioB. Berpeua ¢
Heobx00uMoe noktopoM 3aopoBas [uma. Ynpaxkuenue st ocanku «I'opay.
yenogue Onsl JHCUSHU Pa6ora mno Ttabmuue «Oprausl nuueBapenus». Urpal
HeN106€KA. «I[Ipogomku ckazky».

34-35 | 30oposas nuwa ons Cosetbl gokTopa 3nopoBas [Tuma. Ananus cutyanun. Urpa
gcell cembll. «Yranaiikay.ITpoBenenueonsita. O310poBUTENbHAS

munyTKa. Urpa «Uto paspyliaer 310poBbe, UTO YKPEILIAET? ».
30J10ThI€ TTpaBUJIa TUTAHUSL.

36-38 | Con - Jyuuiee Urpel «MoxHO - Henb3s1», «HOHbIH KynuHapy». [loBropenue
JIeKapcmeo npaBui 370poBbid AHanu3 cutyauuu. O310pOBHUTENIbHAS

MUHYTKa «XO0XIeHHE 10 KaMyllkam», Mrpa o ruruese cHa
«ITnoxo — xopouioy.

39-40 | Kax nacmpoenue? Berpeua ¢ nokropom JIro60Bb. O310pOBUTENBHAS MUHYTKA.
Ynpaxuaenue «A30yka BonmeOHbIX ci10B. TecT.

41-42 | A npuwén uz wikonoi. becena. Ananu3 u pas3bpIrpbIBAaHUE CUTYAlMH. YTPaKHEHHE
«Jrobume ~ —  He  MOOUIIBY, Paccka3 YUUTES.
OznopoButenbHas MuHyTKa. Pabora ¢ mocnmosumamu. Mrpa
«3aKOHYH PACcCKa3y.
43-44 | Hoosudxicnvie  uzpel O310poBUTENbHAS MUHYTKA «Y IPaYKHEHUS )KUBOTHBIX». Mrpa
no vlbopy demetl. «3Haemb U THI NpaBuna?y» TBopueckas padora «lIpugymait
npaBwia». AHanu3 curyauuil. UYrenue u paborta 110
conepkanuto pacckazoB M.Kynuna «®ens Ha nepemene», «B
rapsiepo0e», «B cToa0BOM».
45 A — yuenux. O3znopoBuTENbHASS MUHYTKA «Y IPaKHEHUS )KUBOTHBIX». Wrpa
«3Haemb U ThI npaBuna?» TBopueckas padora «lIpugymait
MIPaBHUIIAY.
AHamu3 curyanuii. UteHue u pabora MO COJEPKAHUIO
paccka3zoB M.Kynuna «®ens Ha nepemene», «B rapaepobe»,
«B cTOI0BOIM.

46-47 | Bpeonvie npuswiuxu. becena «3T1o kpacuBblii yenoBek». Urpa «Jla - HeT».
O3znopoBuTeNbHAs MUHYTKA «/lepeBlie». AHaIN3 cCUTyanuu.
CrnoBo yuutens. 3aydrBaHUE CIIOB. DTO HY)KHO 3alIOMHUTH!
ITpakTnueckas paboTa B mapax.

48-49 | Ioosuoicnbie uepel. PazyunBanne wurp «3omnotoe 3€pHbimko», «He  3eaiily,
«3amagHsay.

50-52 | Ckerem —  nawa Paccka3z yuurens. [Ipaktuueckas pabota. O310poBUTENbHAS
onopa. MuHyTKa «Camomaccax yiei». JT1o uHTepecHo. [IpaBuna

IIEpBOM MOMOIIH.

53-54 | Ocanxa — cmpoinas Berpeua ¢ moxrtopom Crpoitnas Ocanka. DTO MHTEpECHO!

cnuna! O3znopoButenbHas MUHyTKa. Pabota o Tabnuue. [1paBuna nms
MOJIEP>KaHUS NPaBUJIBHOM  OCAHKH. [IpakTuueckue
VIIPaKHCHWSL.

95-57 | Ecnu xouewv — 6vimo Ckaska 0 MUKpoOax. [TpaBuna 3aKaJUBaHMUSL.

300po8. O31opoBUTENbHAS muHyTKa.  [IpakTudeckas pabora.
TBopueckass pabota. Dto mHTepecHO! Tect «3mopoBbId
YeJIOBEK — 3TO...»

58-60 | Ilpasuna Paccka3 yuwmtens. 3HAKOMCTBO C TpaBHJIAMH TIOBEICHUS Ha
bezonacHocmuna Boge. Pabora mo tabaumaM «Y4uCh IUIaBaThby». MMmuTanus
gooe. IBIDKEHUH IUIOBIIA.

61-63 | IToosuoicrvie uzpoi. [To BEIOOpY yUanmxcsi.




64 Becénvie cmapmol. 1 KomaHHbIE COPEBHOBAHMS.

65-66 | Obobwarowue 2 Berpeua ¢ JIOKTOpaMH  3I0poBbs. Urpa-paccyxaeHue
sanamus «/oxmopa «310pOBBII YEJIOBEK-3TO...», O3/10pOBUTENIbHAST MHUHYTKA.
300p0BbAY. Urpa «Xopomo-mnoxo». [loBropenne npaBuil 310pOBbsl.

[TamsTka 310poBrUuKOB. AHanu3 cuTyauuil. [logBuxHbIE UTPBI

Ha BO3/YyXE.

Hmozo: 66 uacos
OXUJAEMBIE PE3YJIbTATBI

JIMYHOCTHBIE PeryasitTuBHble Ilo3HaBaTe/IbHBIE KomMMyHuKaTHBHbBIE
OOBSICHATD Onpenensts Lenb [Tpenmnonarare, kakass | [Ipu HeoOXonumocTi
MOJIOKUTEIbHBIC U yueOHOM nesTeIbHOCTH | HHpOpMaLus OTCTanuBaTh CBOIO TOUKY
OTpULIATENIbHBIE C TIOMOUIBIO YUUTENA U | HE0OX0QuMma. 3peHusi, apryMeHTUpYys
OLICHKH, B TOM UYHUCJIE CaMOCTOSITENILHO, eé.
HEOJTHO3HAYHBIX HACKATh CPEJICTBA €€
MOCTYIKOB. OCYIIIECTBIICHUSI. Y4uutbcs MOATBEPKAATH
dopMyaupoBaTh apryMeHTHI (paKTaMu.

caMOMYy IIPOCTbIE
MpaBUJIa MIOBEACHUS B
PUPOE.

HcnbIThIBaTh TI000BH K
KpacoTe pOJHOU
MIPUPOBI.




2 KIIACC
VYyamuecs 2 kacca 3HaKomamea ¢ NpaBuiaMy 0€30I1aCHOTO MOBEIEHUS B IOME, Ha yJIUIIE, B
TPaHCIOPTE, HAa BOJIE; 00yuaromca NpaBuiiaM OOpalleHus C OTHEM; KaK yOepeubcsi OT MOPAKEHUS
IEKTPUUECKUM TOKOM; yOepeubcs 0T OPE30B, YIIHNOO0B, IepeaoMoB. Qdyuaromca paBuilaM OKa3aHUsS
[IEPBOM MEAMIIMHCKOMN IIOMOIIH.

DPOPMEI PAEOTBI BO BTOPOM KJIACCE:

v

v
v
v
v

OKcKypcuu

Urper

HpaKTI/I‘{eCKI/Ie 3aHATUA

BocrnurarensHoe MEpOIpPUATUC

Buxropunst

TEMATHYECKHWM IJIAH C OIPEJEJEHUEM OCHOBHbIX BUJIOB JIEATEJIBHOCTH

Ner/ | HaumenoBa- | Koax- | Tema YV Conep:kanue 3aHATUSA
BO
Hue pasgena | .. | 3AHATHS
1-3 |Ilouemy MBI 3 Pasznvie 1. PerynsaiTuBHbIC IToBTOpEeHne JleBH3a «YpoKoB
OoneeM npuduUHbl YV 310POBbs». AHAIN3 CTUXOTBOPEHHUSI.
bonesneil. Onpedenamo u OznopoBUTENBHAS MUHYTKA.
copmynuposams [ToBTOpEHNE MYAPBIX CIOB.
Ipusnaku LeTIb ASSITEIbHOCTH Ha | AHAIN3 CUTYallH B
HEeKomopuIx 3aHSTHE C TIOMOIIBIO ctuxorBopenuu C. MuxankoBa
bonesnetl YUUTES. «[Mpunm». O3g0poBUTEIBHAS
MHHYTKa. rpa — copeBHOBaHNE
Tpozosapusamsy «KTo0 60nb111€ 3HAET?».
MOCJIEIOBATENILHOCTD
e — [TpakTuyeckas paboTta o
cocrasieHmto rmpaBui «Kak
Vuuth gsickazsigams | TOMOYb OOJILHOMY?)
Kax sawe cBo¢ npeanonoxenne | rpa- copepnoBanue «Kto
300poeve? (BepcHI0) Ha OCHOBE oompiie 3HaeT?». Tect «TBOE

paboThI C

3J0POBLEY, OS,Z[OpOBI/ITeJ'IBHaSI




WLTIOCTpALUEH, YUUTh
pabomamp 110
NPEAJIOKCHHOMY
YUHTEIEeM TUIaHy.

MunyTKa. [IpakTrueckas padota
«ITomorwu cebe cam.

4-5 | Kro u xak Opeanuzm- IToBTOpEHME TPUUUH OOJIE3HU.

nperoxpaHse cam cebe CpencrBoM Paccka3 yuurens. Pexxum gus.
T Hac OT NOMOWHUK. dopmupoBanus 3tux | O310poBUTENbHAS MUHYTKA. TecT
00JIe3HEH. ACHCTBUH CIY)KUT «YMeelllb JId Thl TOTOBUTH
TCXHOMOTHA ypoku?». CocTaBjieHue NaMATKHU
poOIEMHOTO
MATOra Ha TAme «Kaxk npaBUIIbHO TOTOBUTH
H3y4YEHUS] HOBOT'O YPOKHD.
300posviii MaTepuaa. Bcerpeua ¢ nokropamu 310pOBbsl.
06paz sHcusHu. [ToBTrOpenue npaBuil. AHanu3
cutyanuu. Urpa «Bcrasb
cioBedko». O310pOBUTENIbHAS
MUHYTKa. MyzpbIe ClI0Ba JOKTOpa
Caexuit Bo3ayx.

6 Kto Hac Kaxue spauu [ToBTOpEHME COCTABISAIOIIMX

JICUHT. Hac neyam. VuuThCst COBMECTHO | 37I0pOoBOTO 0Opa3za xu3nu. becena
C yUHTEJIEM U 1o teme. O370pOBUTEIbHAS
APYTUMH yHCHUKAMHU | \ippyTka. AHATU3 CUTYAIHH.
dasams CamoaHanu3 3J0pOBb4.

7-8 | IlpuBuBKH OT Hnghexyuu u ZMZ;I;IOHMBHY}O CrnoBapnas paborta. Urpa —
OoJse3Heil. bonesHu. I[ZSITGJ:I);HOCTI/I copeBHoBaHue «KTo OosbIie

Kiacca Ha 3aHATHe. | 3HAeT?». O310poBUTENbHAS
MUHYTKa. AHaJIu3 CUTyalllu B
ctuxoTBopeHuu C. Muxaikosa
«Ilogusnace Temneparypa...»
Tlpususxu om Cpenctsom AHanu3 cuTyalui B CTUXOTBOPECHUH
bonesneil. (dhopmupoBanus 3tux | C.MuxankoBa «IIpuBuBKay.
JIEUCTBHN CITY’KUT OznopoButensHas MUHYTKa. Urpa
TCXHOJIOI'us «[Tonesno — BPCAHOY.

9-10 | YTo HYKHO Kax OLIEHMBAHHUS Urpa «KTto 6omblie 3HaeT?»
3HATh O 8b1Opamy o0pa3oBaTeIbHBIX becena «13 vero nosyyarot
JIEKapCTBAX. JleKkapcmea. JOCTHKEHHUI nekapctBa». CinoBapHas padora.

(yueGHbIX yCriexoB). O310poBUTENBHAS MUHYTKA.
AHanu3 cuTyaluu B
ctuxorBopenuu C. Muxankosa.
Homawnsist 2. Urpa «Cetodop 370pOBbsI».
anmeuxa. ITo3HaBaTeIbHbIE Amnanuz cutyanuu. Pabota Han
YYI: ctuxorBopenueM C. Muxankosa
Jenatsb «J11st G0NBEHOTO UeIoBeKa. .. »
TpE/IBAPUTEIIBHBIH Anreka goma. O310pOBUTETBHAS
0TOOp UCTOYHHUKOB 3 '
Sy —— MHUHYTKa. JTO TIOJIE3HO 3HATH!

11- |Kak Jlexapcmeenn becena no teme. Urpa —

opuenmuposamuvpca

12 | u30exarh bie B yaeGHmKe (Ha copeBHoBaHue «KT0 O0NBIIIE?)
OTpaBJICHUI. ompaenenus pa3Bopore, B O3a0poBHUTENBHAS MUHYTKA.

OTJIABJICHUH, B [Ipu3Haku 1eKapCcTBEHHOTO
CIIOBape). otpasyienus. [Tomoru cebe cam!
JloGBIBaTh HOBBIE [TpakTudeckas paboTa.
3HaHUA:

luwesvie Haxo0umv omeemsl | IIoBTOpEeHUE TPU3HAKOB




ompaejeHusl. Ha BOIIPOCHI, JICKAPCTBCHHOT'O OTPABJICHUA.
HCIOJIb3YA y‘{e6HI/IK, O3I[Op0BI/IT€HLHa$I MHHYTKA.
CBOM >KM3HEHHBIN [Tpr3HaKK TUIIIEBOTO OTPaBJIEHUS.
onsIT U mHGopManmio, | CocraBiieHne maMatku "[lepsas
MOJIYYCHHYIO Ha IoMouib Npn OTpaBJ'ICHI/ISIX".

13- | be3onacHoct Connye — 3aHATHE. [ToBTOpEHHE ITpaBuUI ITOBEACHUS

14 | mpu moOoi Haw opye? [epepabarpiBaTh | TP MHUILEBOM OTPABJICHUHU.
MoTo/I€. MOJTyIEHHY IO becena mo Teme. Ananuz

urbopMaLmio: denams | cyryanuy B cruxorsoperu C.
BBIBOJIBT B PESYABTATE | \ fyxankoBa «3a0buta Taus npo
COBMECTHOM pabOTHI
BCEro KIACCA. obef...» O310poBUTENbHAS
MuHyTKa. [Ip3Haku conHeqHoro
oxora. [Ipaktuueckas padota
«ITomoru cebe cam!»
Ha ynuye COCTaBJIATh IToBTOpenue npaBui. becena no
0021C0b U pacckasbl Ha ocHoBe | kKapTuHe K. MakoBckoro «/letu,
2posa. MPOCTEUIINX oerymume ot rpo3bi». [IpaBuna
Moenei MOBE/ICHUS [IPH TPO3E.
(IpeaMeTHBbIX, O3n0poBUTENBHAS MUHYTKA.
PHUCYHKOB, ITomoru cebe cam!
CXeMaTHYECKUX
PUCYHKOB, CXEM);

15- |[IIpaBuna Onacnocmu | HaXOmUTH U AHanu3 cuTyauuu B

16 | 6e3omacHorO 8 Hauiem bopmynupoBath CTUXOTBOpPEHUHU . Y CIIEHCKOro
MOBE/ICHUS B oome. pEILICHHE 33/1a9H C «Mama npuxoauT ¢ paboThl...»
JIOM€, Ha TIOMOIIEIO _ | IpaBuna 6e3omacuoro noBeaeHust
yaune, TIPOCTCHLIMX MORCIICH | g nonpe. O310pOBUTENBHAS

(TpeaMeTHBIX,
B muHyTKa. Urpa «Cserodop
PHUCYHKOB,
TpaHCIIOPTE. CXCMATHUCCKIIX 3I0POBBSY.
PHUCYHKOB).
Ilpasuna [IpaBuio nepexoja yiuisl B
nogeoenus Ha Cpencrsom MecTax, rae HeT cBeTodopa. Urpa
yauye. ¢dopmuposanus 5tux | «CBeTodhop 310pOBHSY.
JNEHCTBUH CITYXKUT O3nopoBUTENBbHASI MUHYTKA.
y4eOHbIil MaTepran 1 | AHAJIM3 CUTYyallMu. 3ay4rBaHUE
3a/1aHus yueOHHKa, cioB. TlpaBuia 6e30macHOCTH
OPHCHTHPOBAHHBIC HA | openenns B TpaHCHOpTeE.
JIMHUU pa3BUTUA
CpEJICTBAMH MPEIMETA.

17 |IIpaBuna Booa — naw 3. Bcerpeua ¢ nokropom Bonaa.
0e30MmacHOro opye. Kommynukatususie | [IpaBuna moBeneHust Ha BoJe.
MOBEICHUS YVI: O6cyxnenus ctuxorBopenus 1.
Ha BOJIE. EmenbsnoBa. O3n0poBuTeNnbHas

VMeHUE ToHECTH munytka. Urpa «Cetodop
CBOO TIOSHIIHIO 10 3n0poBbs». Korga onacHocts
Ipyrux: ohopMIIATh PALOM.

CBOIO MBICJIb B YCTHOfI

18 |IIpaBumia Ymoobwvl Y TUCBMEHHOU peyn [ToBTOpEHME MPABIIT TOBEICHUS
oOparteHus ¢ 020Hb He (Ha ypoBHE OHOT'O Ha Bojie. becena «Hem onacen
OTHEM. NPUYUHUT MPEeTIOKEHHS HITH orous?» Urpa «Csetodop

epeoa. HeOOJIBLIOro TekcTa). | 340pOBbs». OOCyXIeHHE

CHTyaL{Hﬁ. O3,Z[OpOBI/ITCJ'IBHaSI
MHHYTKA. HpaBI/ma IIOBCICHUA




IIPY NTOXKape B IOME.
[Tpaktuyeckas padora «[lnan
HBAKYallMM [IPH MOKAPEY.

19 Kak Yem onacen Cnywamp u [ToBTOpEHME MpaBUII TOBEACHUS
y0epeubcst OT NEKMPUYECK | ROHUMAMb PEYIb npu noxape B 1ome. Pacckas
MOpPaXKEHUS uti mox. JpYTHUX. yuurens. CroBapHas paboTa.
AIIEKTPUIECK [TepBasi moMOIIb TOCTPAAABIIIEMY.

Cpenctom
UM TOKOM. OsznopoButenbHas MUHyTKa. Urpa
(hopMHUpPOBaHUS ITUX
o . «CBetodop 310pOBBI».
ACUCTBUU CIIYKUT
TCXHOJIOTUA

20 | Kak Tpasmur. npobaemHoro quanora | Buasl TpaBm. OkazaHue nepBou
yOepeubcs OT (moOyxnaromuii u MOMOIIIH NPH MOpe3ax, yuuoax,
II0pE30B, HOBOJISAIIMH AKaNor). | IepesioMax (MpaKTHuyecKast
yIuooB, pabota B mapax).

MEPEIOMOB. O3znopoBuTENbHAS MUHYTKA.
3ayuMBaHHE CJIOB.
Kak Ykycol becena no temMe. AHanu3 cCUTyaluy B

21- |3ammruThHCs HACEeKOMbIX. cruxorBopennu C. Muxankosa

22 |or [Ipeo6pa3oBbIBaTH «Bapyr Kakoii — TO CTpaIHbIi
HACEKOMBIX. nHbOPMAIIHIO U3 ﬂaepb. P F%pnsnaxgamepmn.

OJTHO# (hOPMBI B omoru cede cam. O3710poBUTENBHAS
I o MuHyTKa. CroBapHas paboTa.
PYTYIO: 3ay4yuBaHUeE CJIOB

23- |IIpemocTopo Ilpo cobak u CoBMeCTHO becena o moMamHuX >KMBOTHBIX.

24 | )KHOCTH TIpU KOULEx. JIOTOBapHBATHCS O OOcyxieHrne CTUXOTBOPEHUSI.
oOpareHuu ¢ npasmiiax oomenus 1 | [IpaBuna obparmieHus ¢
JKUBOTHBIMU. HOBCNICHUA B IKOIC U | seprgoTHBIMEA. O340pOBUTEIbHAS

25- | Honsmxubie CHenoBaTh M. MuHyTKa. COCTaBlIeHHe IPaBIIL

26 |urpsl OTO UHTEPECHO!

27 |becenao
JIOMAIITHUX
JKUBOTHBIX.

Yuurtbces v

23- |llepBas Ompasnenue | - o Buner orpaBnenuii. Urpa —

24 | momorp mpu A008UMBIMU PA3JTHHIHBIE POTTH B copeBHoBaHue «KTo 6onbie
OTpaBJICHUU seujecmeamu. | rpymnne (nuugepa, 3HaeT?» Pacckas YUUTCIIA.
KUJTKOCTSIMH, UCIIOJTHUTEIS, OszmopoBuTenbHas MUHyTKa. Urpa
MUIIEH, KPHUTHKA). «Cserodop 310poBbs» [Ipu3Haku
napamu, OTpaBJICHHSI STTOBUTHIMU
razom BemectBamu. CiioBapHas padora.

IlepBas nomos npu
OTpaBJICHUSX.




Ompasnenue
VeapHuiM
2a3om.

Cpenctom
(hopMHpOBaHUS STHX
JIEUCTBUMN CITYKUT
opranuszanus padoTsl B
napax u MajibIX
rpynmnax (B
MPUIOKEHUH
MpeCTaBIICHBI
BapHUaHThI IPOBEICHUS
3aHATHUH).

becena no Teme. 3ayunBanue
cnoB. O310pOBHUTENbHAS
MuHyTKa. [Ipu3HaKu oTpaBieHus
yrapHbim ra3zom. [lomoru cebe
caMm (cocTasiieHue npasui). Mrpa
«BcTaBb MpomyIieHHbIE CIIOBaY.

25- |llepBas
26 | moMoIb nMpu
OTpaBJICHUSIX.
27- |IlepBas Ilomous cebe [pu3HaKK TEIIOBOTO yapa.
32 | momomib mpu npu O3nopoBuTeNnbHas MUHYTKA. [ToMorn
TepEerpeBaHu Menio6om cebe cam! Urpa «Csetodop
0H yoape. 310POBbS».
TEIIOBOM
yaape, npu Kax Pabora c oTpsiBKOM U3 ckazku C.
OJKOTax U ybepeuvcs MuxankoBa «Mopo3 U MOpPO3€EI.
00MOpOKEeHU om moposa. [Tpu3Haku 0OMOPOKCHHSI.
ullonBU>KHBI O3znopoBuTENbHAS MUHYTKA.
€ Urpbl Cocrasnenue npasui. Mrpa
«[TonesHo — BpegHOY.
33- |Ilepnas Pacmsorcenus [ToBropenue «Kakue ObIBarOT
37 | momomp mpu U BbIBUXIL. TpaBMbI». Pacckas yuutens.
TpaBMax. [Tpu3Haku pacTsyKEHUs CBSI30K U
BBIBMXA KOCTEM.
O3zmopoBuTENbHAS MUHYTKA.
[TpakTudeckast paboTa B TpyIIax.
Ilepenomol. Buel nepenoMoB. 3HaKOMCTBO C
npasmiaMu. O310pOBUTENbHAS
MuHyTKa. [IpakTnueckas padora B
napax
Ecau mo AHanu3 cuTyaluu B
yuubes unu ctuxoTBopenuu C. MuxankoBa
nopesacs. «TaHs maJbYuK HAKOJOMA. . .»
O3nopoBuTENbHAS MUHYTKA.
ITomoru ceGe cam! CrioBapHas
paborta. [IpakTuueckas padoTa B
napax.
38- |[Ilepsas Ecnu 6 2nas, 0300posumensuvie | becena mo teme. Eciin copunka
43 | momoulb npu VX0, HOC UNU pe3yibmamat nomana B ria3. O310poBUTENbHAS
TIOTIaIaHu! 20pJ1I0 NONANO npozpammol MuHyTKa. Korma kpomika mormana
UHOPOHBIX UHOPOOHOE sHeypounol B ropjo. Eciu 9ro-To momaio B
Ten meio. OeAmetbHoCI: yx0. OTraspIBaHue KpoccBopaa
OCO3HaHHe

B IJ1a3, YXO,

«Oprasbm.




HOC. 00yJarOIITUMUCS
HE00X0TUMOCTH
44- | llepBasg 4 Ecnu ykycuna 3a00TEI O CBOEM PaboTa B OHJIAMH DHIMKIIONEIUN:
47 IIOMOUIb [TPU 3Mes. 3JI0POBBE U Ot0 unTepecHo! [Ipu3Hakn yKycs
yYKycax BBIPAOOTKH (hOpM 3Mmed. O370pOBUTENBHAS MUHYTKA.
HACEKOMBIX, noBeJieHus, KoTopble | [TepBast MOMOIIB IIPH YKYCE 3MEH.
. nomoryT usbexars | OTragpiBaHHe KPOCCBOP/IA.
sMen. OMAaCHOCTH ISt
JKM3HH U 3I0POBb, a
48- | Ceromusmau | 8 A 300poswe 3Ha4MT, pou3oiiaer | becena o HenzneUMMBIX GOIE3HIX
55 |e3abothr bepezy. YMCHBIIICHHUE Beka. O3710pOBUTEIbHAS MUHYTKA.
MEIULUHEI. IIPOITYCKOB I10 Pewrenue 3anay.
npuyrHe OOJIC3HU U
ITonBuxkHEIE pou3oiIeT
P yBEITHUYCHHUE
YHCICHHOCTH
oOygaronmxcs,
300posulii MOCEIIAONIUX becena o Teme. Tect «Onenu
obpas CIIOPTUBHBIE cekiuu | ce0st cam». O310pOBUTEIbHAS
HCU3HU. U CIIOPTUBHO- MUHYTKA.
037I0pPOBHUTEIIbHBIC
MEpONPHUATHS;
colaJIbHAast VYpok — npaznnHuk «B nmyTh

ajanTanys IeTei,
pacmpenue chepsl

Jopory cobupaiirecs, 3a
3JI0pPOBBEM OTIIPABIISIUTECH! »

56- A evloupaio 3 o01IeHusl,
58 o8udCeHUue npuodpeTenne
OIIbITa
B3aHUMOJCHCTBUS C
OKPYKarOIIUM
MHUPOM
59- | becena o| 3 becena mo teme. Tect «Onenn
61 |[xonnOe. cebst cam». O310pOBUTETbHAS
MUHYTKA.
62- | [HonBuxHBEIE 4
65 |urpsl
66- |IloBTOpeHue 2 MoBTOpeHWe npasun 300p0BbA.
67 0 37I0pOBOM MamATKa o0 340poBom obpase .
06pa36 AHanu3 cuTyauumn. MoaBu*KHbIE
Urpbl Ha BO3AyXe
68 [Tonsenenue
WUTOTOB.
OxugaeMblie pe3yabTaThbl.
JInunocTHbIC PeryasiTuBubie Ilo3HaBaTe/IbHbBIE KoMMmyHuKaTHBHBIE
Oco3HaBathb cels OnpenensTh 1eb [Ipennonarats, kakas | [Ipu HEOOXOAMMOCTH
rpaxaaHuHOM Poccnn | yueOHOM NesSTeTbHOCTH | MH(pOpMAITUs OTCTanuBaTh CBOKO TOUKY
Y 9aCThI0 MHOTOJIUKOTO | C TIOMOIIBIO YUUTENS U | HE0OX0oauMa. 3peHusi, apryMEHTUPYS
HU3MEHSIONIETOCS MUPa, | CAMOCTOSITENIBHO, CamocTosTeTbHO eé.
B TOM YHCIIC UCKAaTh CPEJCTBA € oTOUpaTh IS Y4uthbcst MOATBEPKAATH
OOBSCHATH, YTO OCYIIECTBIICHUSI. penieHus y4eOHbIX apryMeHTHI (paKTamH.




CBsI3bIBAET T€OS C 3aja4, HeoOxoaumble | OpraHu3oBbIBaTh
TBOUMU OJTM3KUMH, CJIOBapH, yaeOHoe
OJIHOKJIAaCCHUKaMH, CIIPaBOYHUKHU, B3aMMOJICIICTBHE B
JIPY3bsIMU. SHIUKIIONEINH. rpyIre.
DopmyIUpPOBATH CormnocTtaBisTh U

CaMOMY IPOCThIE oTOMpaTh

IpaBuJia IOBEJICHUS B uH(pOpMaILIHIO,

IpUpOJIE. MIOJIyUYEHHYIO U3

HcnpIThIBaTh 4yBCTBO pa3IMYHbIX

TOpPAOCTH 3a KpacoTy HMCTOYHHKOB.

POJHOM MPUPOIBIL.

K koHI1y 2 Ki1acca yyalymecs 001xcHbl 3HAMb:
B pe3ynomame yceoenus npozpammol yuawuecs 001CHbL yMENb:

v
v

BBIITIOJIHATH CAHUTAPHO-TUTUCHUYCCKUEC Tp€6OBaHI/I$IZ CO6J'IIOI[3TL JIMYHYIO TUTUCHY U OCYIIECTBJIATH
TUTUCHUYCCKUEC NPOLCAYPhI B TCUCHUC JHS;

OCYIIECTBJIATHL AKTUBHYIO O3J0POBUTCIIbHYIO ACATCIIbHOCTD,

(hopMHpOBaTH CBOE 3/10POBBE.

Yuawueca oonscuvt 3namo:

v

v
v
v

S S

(baKTOpBI, BIMAIONINE HA 30POBbE YETIOBEKA;

IIPUYUHBI HEKOTOPBIX 3a00JI€BaHUIA;

IIPUYUHB] BO3HUKHOBEHUS TPaBM U [IPaBUJIa OKa3aHUs IepBOM MoMoIny;

BHUABI 3aKaJlUBaHHU (Hpe6LIBaHI/Ie Ha CBCKCM BO3IYXC, O6J'II/IBaHI/Ie, 06TI/IpaHI/IC, COJIHCYHBIC

BaHHBI) H IIpaBHJIa 3aKaJIMBAHUS OpraHru3Ma; BJIMAHUC 3aKaJIMBAHUA Ha (1)I/I3I/I‘IGCKOG COCTOsIHUEC U
YKPCIUICHUC 300POBbs YCIIOBCKA,

O ITIOJIB3€ (1)1/13I/I‘I€CKI/IX pra)KHeHI/Iﬁ JUIA TAPMOHUNUYHOT'O PA3BUTHA UCIOBCKA,

OCHOBHBIC (DOPMBI PU3HUECKUX 3aHATHH U BUIbI PU3NUCCKUX YIIPOKHEHUI.







3 KJIACC
Yuammecss 3 kJjacca y4yarcsi yBa*KUTEJIbHOMY OTHOLIEHHUIO K POAMTEISIM, OJU3KHM; Yy4YaTcCs
BbIOMPATH JPYy3eili; BOCHIUTHIBAKT B ce0e YYBCTBO COCTPAJaHMs K 0eCNOMOIIHBIM M 0O0JbLHBIM;
yCBaMBaIOT MPaBUJIA NOBe/IeHUs] B 001IeCTBEHHBIX MeCTaX.

COJAEPKAHUE KYPCA "A3BYKA 310POBbA"

DPOPMbI PABOTBI B TPETBEM KVIACCE:
v/

OKCKypcuu

Urper

[IpakTudeckue 3aHATHS
BocmuraTensHoe MeponpusTre

Bukropunsl

NN NN SN

Huckyccun

TemaTHuyeckoe NJIAHUPOBAHUE
Kypca «A30yKa 310pOBbs»
3 kaacc (68 yacoB)

TEMATHUYECKHWMH IVIAH C OITPEAEJEHUEM OCHOBHBIX BUJIOB JIEATEJIBHOCTH

Tema.  Kak eéocnumsieams yeepennocms u deccmpauiue.(luac)

becena no Teme «Kak BocluThIBaTh YBEPEHHOCTh U OeccTparire.» PaboTa o CTUXOTBOPEHNUIO

9O VYcnenckoro «AkageMuk MBanoB». AHanu3 cutyanuu o cruxorsopenuto M. Tokmakosoi «He
Oyny Oositbesi». Urpa «JlaBaiite pazdbepemcs», MPaKTUYECKOE 3aHATHE.

Tema Yuumca oymame. (1uac)

becena no teme 3ansatus. 3ayunBanue cioB. Mrpa «Ilouemy sTo npousouuno?». becena «Csoe
MHEHUE.

Tema .Cnewu oenamso 0oopo.(1uac)

Urpa «IIponomxku ckazky». becena no teme. 3ayunBanue nocnosuilsl. Mrpa B nocinosuiel. becena
«J1006poTa, OT3bIBUNBOCTH, CKPOMHOCTb.

Tema. Ilomorcem n1u nam ooman.(luac)

becena «Uro takoe 10xb?». Urpa «[Ipogomkute pacckass». TBopueckas paboTa.

Tema. «Henpasoa — 10xcb» 6 nocrnosuyax u nozosopkax.(luac)

Urenue pacckaza JI. H. Toncroro «Kocroukay». becega no npountanHOMy. 3aydrBaHUE CIIOB.
3ay4yrBaHHE IOCIOBHULL O ITPABAE U JIKH.

Tema. Haoo nu npucaymueamsca k cogemam pooumeneii.(luac)

becena no teme. AHanu3 cutyanuii Ha npuMepe ctuxorBopenus C. Muxankosa «S HEHaBUXKY CI0BO
«cmatby. TBopueckas padota «Iloptper pomuteneit». [loxenanue cebe. UrteHue m oOCykaeHHE
oTphIBKa U3 pacckasza E. Hapymmna «Kypoukay.

Tema. Ilouemy demu u pooumenu ne ecezoa nonumarom opye opyza.(luac)

becena no Teme. Ananus pacckaza M. 'oppkoro «Bopo06simiexk». O3nopoButenbHas MuHyTka. Urpa
«ITouemy HaM 3ampemiaroT?.

Tema .Bce nu srcenanun evinonnumst. (luac)\

becena no Teme. AHanu3 cUTyaluil B CTUXOTBOPEHMSIX «/[Be cecTpuuku ApykHO xunu» U A. bapro
«J/leBouka - pépynika. TonkoBaHMe MOCIOBUI] U KPbUIATBIX BBIPAKECHUM.

Tema. Kak éocnumamsu ¢ cebe coeprycannocme.(luac)



becena «Uro takoe kanpusz?». Urpa «[IpoBeps ceds». O3nopoButenbHas MUHYTKa. PaboTa ¢
TOJIKOBBIM ciioBapeM. ToJIKOBaHUE ITOCIOBHLI.

Tema. Kak omyuumuo ceds om épeonvix npusviuek.(2uaca)

Ananmu3 cutyanuu B ctuxoTBopeHuun C. MuxankoBa «llsarepnsi! Ilsatepusa!». becema mo Tteme
«Bpennble npuBbIYKn». COCTaBIEHUE MAMATKH «ITO MOJIE3HO 3HaTh!». [IoBTOpEeHNE OCHOBHOTO

nesusa. Pabora co cruxorBoperuem I'. Octepa «Het npusiTHee 3aHATHA. ..». 3ay4rBaHUE CJIOB.

HUrpa «/laBaii moroBopum». UteHne CTUXOTBOPEHUM HA TEMY 3aHSTHS.

Tema. A npunumaro nooapox.(luac)

becena mo teme. Urpa «3akoHunTe mnpemioxeHue». AHamu3 cutyaluu B ctuxorBopeHuu I Octepa
«Ecnu T npuiien Ha enky...» u H. Hocoa «IIucemo He3naliku». CocraBiieHHe TAMATKHA «ITO TOJIE3HO
noMHuTh!». Urpa «Ilogbepu cioBa G1arogapHOCTI.

Tema. A oapro nooapxu.(luac)

becena mo Tteme. AHanu3 cuTyauuu M3 NHeCHM O VYCHEHCKOro «Y Hamled Mambl IpPa3IHUK» U
ctuxorBopeHun [ Ocrtepa «Ecim apyr Ha A€Hb POXKIEHBS...». BBOJ MOHATUA <«OMOLUSA» U €O
npoucxoxaenue. Urpa «Beibepu orBeT». CocTaBieHne MaMATKU «ITO MOJIE3HO 3HATH!».

Tema . Haxazanue. (1uac)

becena mo teme. AHaiM3 CUTyalMd B CTUXOTBOPEHHMH «MallbUMK HApAIHBIA B TOCTH HMAECT» U
cTuxoTBOpeHnr D MomKoBckoi «Sl yiien B cBowo o0uay». TBopueckas pabora.

Tema . Ooexcoa. (1uac)

Bbecena no teme. Urpa «Kto 6omnbuie 3naer?». Urpa «3akonun dpaszy». TonkoBanue nmocnosuilbl. Mrpa
«Haiiau npaBUIbHBIN OTBETY». AHAIN3 CUTYallMd B CTUXOTBOpeHUH O MoikoBckoit «CMOTpUTE, B KAKOM
g iarbuie!». O6cyxnenue BoickazbiBanus A. [1. Uexoga.

Tema . Omeemcmeennoe nogeoenue. (luac)

becena no teme. Urpa «3akoHuuTe BbicKa3biBaHue». Cocrapiienue namaTku «lIpaBuna noenenus

C HE3HaKOMBIMU JIIOAbMWY». UTeHnEe CTUXOB «A30yKa O0€3011aCHOCTU». AHAJIN3 CUTYallH 110 OTPBIBKY U3
pacckasza A. Packuna «Kak mamna omnazasiai.

Tema . bonas. (1uac)

PaszrapsiBanne kpoccBopaa. becena no teme. Ananus curyanuii B cruxorBopenuu O. pusa «llun B
MOIO JIaJIOHb BUJICH. .. ». Urpa «3akoHuute dpazy».

Tema . Cepsuposxka cmona. (1uac)

becena mo Tteme. PasragsiBanue kpoccBopna. Pabora Hax nOpaBWIBHBIM [IPaBONMCAHUEM U
NPOM3HOLIEHNEM cJioBa «anmnetut». becena «Kak npaBuibHO HakpbITh cTo». [IpakTHueckas padora mo
atoit Teme. becena «MubI uaem B kadey.

Tema . Ilpasuna nogedenusn 3a cmonaom. (2uaca)

becena no teme. AHanu3 cuTyallu B CTUXOTBOpeHUHU 3. AnekcaHipoBoi «JIokkoro Memias, cepauTcs
Tanromka...» PaboTa Hax mpaBuiIaMu MOBEAEHUS 32 CTOJOM. AHalIM3 CUTYallMM B CTUXOTBOpeHHH I
Octepa «OT 3HAKOMBIX YXOJS...»

Tema. Tor uoewn ¢ cocmu . (3uaca)

Anamus cutyanuil. becena no teme. Cocrasnenue npurnamennid. CocraBienue namsTku «B roctu Hano
IPUXOJUTE...»

Tema. Kax éecmu cevsa 6 mpancnopme u na yauye. (2uaca)

becena no teme. CocraBienue namsatku «O MpaBuiax MOBEIEHUS B TPAHCIOPTE, HA yauuey. YteHue
CTUXOTBOpeHul «A30yka noseneHus». Urpa «Boibepu mpaBuIIbHBII OTBETY.

Tema. Kak eecmu cevsa 6 meampe, Kuno, wikone. (2uaca)

becena no teme. AHanu3 cuTyanuu B cTuxoTBopeHuu A. bapto «B Teatpex». Urpa «Haiinn npaBuibHbIN
orBeT». becena «lIpaBuna moBeseHHs B OOIIECTBEHHBIX MECTaX, IIKOJE, B JETCKOM Caay, Ha UTPOBOM
IUIOLIAJIKEY.

Tema. Ymeem nu mut ¢excnueo oopawamuca. (4uaca)

becena no teme. Urpa «KomminMenT». Ananus cutyauuu. becena «Ymel npaBUIIBHO OTKA3aThbCsl OT
npeUIoKeHus». UTeHne CTUXOTBOPEHUHN O «BOJIIEOHBIX) CIIOBAX.

Tema . Ymeem nu mol pazecoeapueamsv no menegony. (4uaca)

Becena no teme. Urpa «Tenedon». CocraBnenue namsatku «IIpaBuia BeneHus Tene)OHHOTO pa3roBopay.
Urpa «KommumeHT».



Tema. Ilomozu cebe cam. (4uaca)
Ananus curyauuu B ctuxorBopenu . TokmakoBoit «Ckopo B mkony». PaboTta ¢ MyIpbIMH MBICTISIMH.
becena no Teme. Urenune u ananus cruxorBopenus C. Mapmaka «Kot u toasipu».

Ananmu3 curyauuu B ctuxotBopeHun ['. Ocrtepa «Eciam apyr TBoM camblii Jydmwui...» Hrpa
«3aKOHYU MPEIOKEHUS».

Tema. Ymeit opecanuzoeams ceoit oocye. (3uaca)

becena no teme. CtuxorBopHBIM MOHTax. Wrpa «JlaBail moroBopum». AHalIM3 CUTyallUd B
MOTEIIHBIX CKa3Kax (110 MOTUBAM PYCCKOTO (POIBKIIOpA).

Tema. Ymo makoe opyscoa. (2uaca)

becena mo teme. Pabora ¢ mocnmoBuniamu. Mrpa «3akonun pacckas». Urpa «Xody ObITh». UTeHue
ctuxorBopenus I1. CunsiBckoro «Berepok ¢ Oepe3koit menyercs». AHaJIU3 CUTyaluu B pacckase JI.
H. Toncroro «OTell ¥ CHIHOBBS.

Tema. Kmo moorcem cuumamoca nacmoawum opyzom. (4 waca)

becena nmo teme. Utenune u ananus oTphIBKa M3 pacckaza B. Oceeoit «/lonar». Urpa «lIpomomxu
npenaoxenuey. Ananus cutyauuu B ctuxorBopeHun A. Illaneiruna «Hactpoenue ymano». Urpa
«JIrobut - He moOut». AHanmu3 BeIpaxkeHus A. Dk3tonepu «Tbl Bcerga B OTBETE 3a TEX, KOTO
npupydu. .. »I1oBUKHbBIE UTPBI.

Tema. Kaxk oocmasums pooumenam paoocme. (4uaca)

UreHnue OTpBIBKOB M3 CTUXOTBOPEHHMM JeTckux nucarteneil. becema mo teme. Urpa «/laBaii
MIOrOBOpUM». AHanu3 cutyauuu B ctuxorBopeHuu I'. [llupkoBua «He noiiMy s B3pOCHBIX 3THX...»
Hrpa «KoMIiumMeHT.

Tema. Ecnu komy - Hubyob HysHcna meosa nomouss. (3uaca)

becena no teme. Urpa «BpiOepu npaBuiibHbIN OTBET». AHAIM3 CUTYallMU B CTUXOTBOpeHUH E.
bnarununon «Ham genymka». Urpa «/laBait noroBopum». AHanu3 cutyauuu B pacckase JI. H.
Toncroro «Ctapslii e U BHYYEK».

Tema. Cnewtume denamo 00opo. (3uaca)

becena no teme. TonkoBanue mocnoBuil. Mrpa «Krto Oosbiie 3Haer?» Bbicka3biBaHMs BEIMKHX
mone o moopore. MHcuenmpoBka otpbiBka u3 mpousBeaecHus H. Hocoa «llpukiroueHus
He3naiiku u ero apyseit». UteHue cTUXOTBOpPEHMI 0 100poTe.

Tema. Ozonexk 300poevsa. (2uaca)

becena no teme TearpanbHas noctaHoBka «/lokrop Aibonuty». Bukropuna «byns 310poB!» PaboTa
HAaJ| IOCJIOBULIAMH O 3/I0POBBE.

Tema . Ilymewecmeue ¢ cmpany 300poevsa. (3uaca)

Urpa- nyremectBue «B crpany 310poBbsi». Cranuus «Moitnoasip» (o nuyHoi ruruene). Cranuus
«HeocTopoxxHOCTh» (OKa3aHHE MepBOW MOMOIIM MPH HecuacTHbIX ciydaeB). Ctanuus «He Ooseit»
(mpodunaxktuka HH(PeKUHOHHBIX 3aboneBaHuit). CraHuus «ONPATHOCTB» (YXOA 3a OJEKION).
Crannus «Jlonoii rpsi3p» (rMrueHa >Kuiania) 1 T. 1.

Tema. Kynomypa 300po6ozo oopaza >cu3znu. (3uaca)

VYpok - copeBHOBaHue. KynbTypa nosenenus. Uenosek u okpyxkatomuit mup. Kynabprypa oOmienus.
Yenosek u ero 3p0posbe. [Tucarenu geram. [lonBukHbIE HTpbI

O:xnaaemblie PE3yabTaTbI

JIMYHOCTHBIE PeryasitTuBubie ITo3znaBaTeJbLHBIE KomMMyHukaTuBHbBIE
Oco3HaBaTthb ce0s Onpenenars nenp [Ipennonarars, kakas | Odopmiare cBOM
rpaxxaannHoM Poccun | yueOHOM nesTeNnbHOCTH | MHGOpMaIus MBICJIA B YCTHOU U

¥ 9aCThIO MHOTOJIUKOTO | C TIOMOIIBIO YUUTENS U | HEOOXOauMa. MHCbMEHHOM peyu ¢
M3MEHSIOLIETr0CA MUPA, | CAMOCTOSITENIBHO, CaMOCTOSTEILHO y4€TOM CBOMX Y4EOHBIX
B TOM YHCJIIC HCKaTh CpEeJICTBaA €€ oTOMpaTh ISt Y )KU3HEHHBIX CUTYalIHil.
OOBSICHATB, UTO OCYILIECTBJICHHUS. pelieHus y4eOHbIX [Ipu HEOOXOAUMOCTH
CBSI3BIBAET TEOS C CocCTaBiATh IJ1aH 3a/1a4, HEOOXOIUMbBIE | OTCTAaWBaTh CBOKO TOUKY
TBOMMU OJIM3KUMH, BBIIOJTHECHMS 3a7a4. CJIOBapH, 3pEHMUs], APTyMEHTHUPYS



OJIHOKJIAaCCHUKaMH, Paboras no miany, CIIPABOYHUKHU, eé.
TPY3bSMHU. CBEPSITHh CBOU JCUCTBHS | SHIIUKIIOTICINU. Y4uThbcst MOATBEPKAATH
OOBACHATH C IeNBI0 U, TIPU ConocTaBmsiTh U apryMeHTHI (paKTamH.
MOJIOKUTEIbHBIC U HEO0OXOIMMOCTH, oTOUpaTh OpranuzoBbIBaTh
OTpHUIATEIILHBIC WCIIPABIISATH OMIMOKYU C | mHpOpMAIHIo, yaeOHoe
OLICHKH, B TOM UHUCJIE MOMOUIBIO YUUTEIIS. MOJIYYECHHYIO U3 B3aMMOJICIICTBHE B
HEOJHO3HAYHBIX CocTaBysTh ¥ OTOUPATH | pa3TUYHBIX rpymrne.
MOCTYIKOB, C MO3UIUU | HH(OPMALIHUIO, HUCTOYHUKOB
00LIEYETI0BEUECKUX U IIOJIyUYEHHYIO U3
IpaKIaHCKUX pa3INYHbIX
LIEHHOCTEMN. HUCTOYHHUKOB
DopmyIUPOBATH
caMoMy IPOCThIE
IpaBuJia IOBEJICHUS B
npUpoe.
HcnpIThIBaTh UyBCTBO
TOpPAOCTH 32 KpacoTy
POAHON PUPOJIBI.
BripabaTeiBaTh
B IIPOTUBOPECUUBBIX
YKU3HEHHBIX
CUTyalusX IpaBuiIa
TIOBEJICHHUSI.
4 kJacc

Vyammecss 4 kimacca BOCHHUTBHIBAIOT B ceO€ HPABCTBEHHBIE M ITUYECKHUE KAaueCTBA; YBEPEHHOCTh H
OeccTpatiue; CAepKaHHOCTh; YMEHHE MPeoI0JIeBaTh BpeIHbIC MPUBBIUKUA. YUarcsa 3a00TUTHCS O cebe U
CBOEH ceMbe.

®DOPMbI PABOTbI B YETBEPTOM KJIACCE:
v

DKCKypCcuu

HUrpst

[IpakTuueckue 3aHaTUs
BocnurarensHoe meponpusTue
Bukropunst

Huckyccun
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TemaTHuyeckoe NVIAHUPOBAHUE
Kypca «A30yKka 310pOBbsI»
4 xknacc (68 yacoB)

TEMATHUYECKWMH IIAH C OIPEJEJEHUEM OCHOBHBIX BUJIOB JIESITEJIbHOCTH

Tema 1. Ymo maxkoe 300posve? (1uac)

CnoBo yuurens. Ilpaktuueckas padbora. Berpeua ¢ mencectpoit. O3nopoButenbHas MuUHyTKa. Hrpa
«/laBait moroBopum». TBopueckoe 3a1anue «310pOBbE — 3TO...»

Tema 2. Umo maxoe amouyuu? (Iuac)

[Ipaktnueckas pabora. PabGora co cmoBapém. Urper «Kto Oomnbine 3Haer?», «lIpomomxu
npennoxenuey. O3noposutenpHas MuHyTka. rpa «TBo€ umsi».

Tema 3. Uyecmea u nocmynku. (I1uac)

Pabora co cruxorBopenuem Jx. Ponapu. becena nmo teme. O3gopoButensHast Munytka. Mrpa «Krto
OoJb1e 3HaeT?» TBopueckas paboTa B TETpaIu.

Tema 4. Cmpecc. (1uac)

Pacckaz yuutens. CnoBapuas pabota. Ilpaktuueckas pabora. OzmopoButenbHas MuHyTKa. Mrpa
«Kto 60p11e 3HACT?» 3ay4yUBaHUE CIIOB.

Tema S. Yuumea oymams u oeiicmeosame. (1uac)

[ToBropenue. Urenue u aHanu3 cTUXOTBOpeHUH. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. becena mo teme. Urpa
«Yt0? 3auem? Kak?»

Tema 6. Yuumca naxooums npuuuny u nocireocmeusn coovtmuii. (Iuac)

Urpa «llouemy sT0 mpousouuio?» Pabora ¢ mocnmoumamu. O3nopoBUTeNbHAs MHHYTKa. Wrpsl
«HazoBu Bo3MOsKHBIE TTOCIEACTBUY, «HT0? 3auem? Kak?»

Tema 7. Ymein evioupames. (I1uac)

Amnanu3 ckaszku. O3nopoButensHas MUHyTKa. becena o teme. Urpa «KomrmumeHT».

Tema 8. IIpunumaro pewienue.(luac)

[TpakTnueckast pabora mo cocrtaBieHuto npasui. Urpa «JlaBail moroBopum». O310poBUTENbHAS
munyTka. [lcuxonormueckuit Tpenunr. PaGora co ctuxorBopenuem b. 3axomepa «YUrto kpacuseit
BCEro?»

Tema 9. 4 omeeuaro 3a ceoé pewenue.(luac)

[IpakTuueckast pabota. AHanu3 cutyanuu. O3nopoButenbHas MUHyTKa. Wrpel «UTto s 3Hato o cedey,
«IIpogomxuTe IpeanoKeHUe.

Tema 10. Ymo mut 3naem o Kypenuu. (luac)

Urpa «BonmebHsli cTym». Betpeda ¢ menpabornukom. PaboTa Hax nocnoBuniamu. becena no ckaske.
OznopoBuTenbHas MUHyTKa. OT0 HHTEpecHo! TBopueckas pabdoTa.

Tema 11. 3asucumocms. (1uac)

AHanu3 cuTyaluu B CTHXOTBOpeHHH . MomkoBckoi «Ctpanubie Bemm». CroBapHas pabora.
O3nopoBuTENbHASE MUHYTKA. JTO MOJe3HO 3HaTh! Urpa «JlaBaii moroBopum».

Tema 12. Ymeit ckazamv HET. (1uac)

Ananu3 cutyauuu. becena no treme. O3n0opoBurensHas MunyTka. Mrpel «/laBait moropopum», «4rto?
3auem? Kak?».

Tema 13. Kax ckazamv HET. (1uac)

Urpa «3epkano u obe3bsiHa». Paccka3 yuurtens. O3gopoButenbHas MuHyTka. Urpa «lIpomomxure
npeasioxkeHuey. TonkoBanue nocnouil. [Icuxonornueckuii TpeHUHT .

Tema 14. Ilouemy eépeonoit npueviuke mut ckaxcewv HET? (1uac)

PobGora co crtuxorBopenuem A. Kocrenkoro «S Bc€ mo0mro, 4To ecth Ha cBeTe...» Hrpa
«KommmumenT». O3spopoButenbHas MuHyTKa. Paccka3 yuurtens. PabGora c¢ mmakatom «/lepeBo
pemenuit». [Ipaktuueckas padora.

Tema 15-16. A ymero evioupams — mpenunz 6e30nacnozo nosedenus. (2uaca)

Anamu3 cutyanuu. Wrpa «BwiOepu mpaBunbHbI OTBeT». O310poBUTENbHAs MHHYTKa. Pabora ¢
nepeBoM penieHuil. TBopueckas pabora.

Tema 17-18. Bonesoe noseoenue. (2uaca)



Paccka3z yuurens. Urpa «/laBait moroBopum». O3zpopoBurenbHas muHyTka. Wrpa «Cokposuiia
cepaua». llcuxonornueckuii TpEHUHT.

Tema 19-20. Ankozonw. (2uaca)

Berpewa ¢ menpabotHukoM. KoiieKTHMBHOE pHCOBaHUE.
muHyTKa. Urpa «becena mo kpyry». 9To MoJie3HO TOMHUTH! .
Tema 21-23. Hapxomuk. (3uaca)

Anamu3 curyauuu. Paccka3 yuurens. Berpeua ¢ menpaGorHukoMm. O310pOBUTENbHAs MUHYTKA.
[TpaBuna 6e3omacHocTH. TBOpueckas padora. Urpa «/laBaii moroBopum.

Tema 24-25. Hapkomuk — mpenunz 6e30nacnozo noeedenus. (2uaca)

Urpa «Ilupamuna». IloBropenue npasui. O3n0opoBurensHas MuHyTKa. [IpakTuueckas padora. Urpa
«/laBaii moropopum». IIcuxonorudyeckuii TpPEHUHT.

Tema 26-29. Manvuuwiku u oesuonku. (4uaca)

becena mo teme. Urpa «lIporuBononoxknoctuy». O3nopoButenbHas MuHyTKa. HWrpa «JlaBait
MIOTOBOPUM». AHAIIU3 CUTYAIlMH B CTUXOTBOpeHUH J. YcneHckoro «Ecmu Obut OBl 51 1€BYOHKOIA. ..»
TBopueckas pabora. [logBuxKHBIE UTPBI

Tema 30-33. Mos cemba. (4uaca)

3ammuTa pucyHKOB. AHamu3 cutyauud B pacckaze K.J[.Ymmuckoro «Cuia He mpaBo.
OznopoBuTenbHas MUHYyTKa. YTeHue u ananu3 ctuxorBopeHus. Urpa «lIpopomku npeioxeHue».
Tema 34-36. /[pyscoa. (3uaca)

Urposoe 3ansiTHe ¢ 1I0OMMBIMHU reposiMU. PasbIrppiBaHye CUTYaLUH.

Tema 37-38. lens 300posva. (2uaca)

OtkpeiTre npa3aHuka. Urpbl 1 copeBHOBaHUSI.

Tema 39-42. Ymeem nu mot npasunvno numamoca?(4duaca)

CroxeTHO - poisieBass urpa «Msl uaém B MarasuH». OTo uHTepecHo! OTrajapiBaHue 3arajiok.
OznopoButenbHas MuHyTKa «Bepmiku u xopemkuy. MuciiennpoBka «Crop oBomeit». Urpa «Kakue
OBOIIIU BBIpOCIU B oropojie?» Berpeua ¢ Jloktopom AiGonutom.

Tema 43-47. A sviouparo kauty. (Suacos)

Urpa «llocmoBunpl  3amyramuch». 210  uHTepecHo! Urpsl  «Otragaii-ka»,«3aTelHHUKNY.
OznopoButenbHass MuHYTKa «3€pHbImKO». Konkypc «Camas BkycHas W mose3Has kama» Krpa
«Yranai cKazky».

Tema 48-49. Hucmoma u 300posve. (2uaca)

[Ipaznauk yncrotel ¢ MonnonsipoM. MHcnennposka. Mrpa «Tpu nBruKeHUN».

Tema 50-54. Omkyoa depymcsa epazuynu? (uzpa — nymewecmeue) (Suacoe)

OcranoBka Ha craHuuu «I'psasHyiabka». AHanu3 cuTyauuid B cruxorBopeHuu JI.SIxuuna «Kun Ha
CBETE MaJIbYMK CTPAHHBIN...», D.YcneHckoro «O4yeHpb cTpallHas UCTOPUs». DTO MOJE3HO MOMHHUTH!
Pa6ora co ctuxorBopenuem. [loaBuKHbIE UTPBI

Tema55-58 . Yucmoma u nopsaooxk (npoodonscenue nymeuwecmeus). (4uaca)

Pabora ¢ mocnoBunamu u noroBopkamu. Mrpa «Yragait». O3nopoBurensHas MuHyTka. Pabora co
CTUXOTBOpeHUsIMU. [[0BMKHBIE UTPBI

Tema 59-62. Byoem denamv xopouio u ne 6yoem nioxo.(4uaca)

becena no teme. Pabota ¢ mocnoBunamu. BeickassiBanus o qo6pote. O310poBUTENbHAS MUHYTKA.
Urpa «KTto 6ombinie 3HaeT?» 310 mHTEpecHO! UTeHNE U aHau3 CTUXOTBOPEHUM.

Tema 63. KBH «Hauwe 300posve» (1uac)

Tema 64. A 300poeve Gepezy — cam cede s nomozy (ypok-npa3onuk) (luac)

Tema65-68 . Byoem 300poeut. (4uaca) I1onBrKHBIE UTPHI

[Tocemenne menuuuHckoro kabunera. Urpa «IIucemay. Ilpaktnyeckas pabota «BeImyck cTEHHOM
ra3eTb».

Oro wunHTepecHo! O310poBUTENbHAS

O:xupaemblie PE3yJabTaThbl.

JINYHOCTHbIE

PerynatusHble

Mo3HaBaTeNbHblE

KoMMyHUKaTUBHbIE

Oco3HaBaTb cebs
rpa*kgaHmHom Poccum

OnpegenaTb Uenb
y4yebHOMN aeATenbHOCTH

MNpegnonaratb, Kakas
nHdopmauma

OdopmnaTb cBOU
MbIC/IN B YCTHOM U




M 4aCTblO MHOFO/INKOIO
N3MEHAILLErOCcA MUPa,
B TOM ymncne
06bACHATD, UTO
cBA3bIBaeT Tebs ¢
TBOMMM BAN3KUMU,
OZHOKNACCHUKaMMW,
ApYy3bAMMU.

O6bACHATb
NONOXKUTENbHbIE U
oTpuuaTesibHble
OLLeHKW, B TOM Yncne
HeoAHO3HaYHbIX
MOCTYMKOB, C NO3MLUK
obueyenoBeyeckmx m
rpakaaHCKuX
LeHHOoCTEeN.
dopmynuposatb
CaMoMy NpocTble
npasuaa noBeaeHns B
npupoae.
UcnbiTblBaTb YyBCTBO
ropAocTu 3a KpacoTy
pPOAHOW NpUpoAbI.
BbipabaTtbiBaTb

B NMPOTUBOPEUMNBDIX
YKU3HEHHbIX
CUTyaumax npasuia
noseaeHus.

C NOMOLLBIO YUUTENA U
CaMOCTOATENbHO,
MCKaTb CpeacTBa eé
OCYLLLECTB/IEHUA.

CocTtasnAaTtb naaH
BbINOJIHEHNA 3a4au.

PaboTas no nnaHy,
CBEpPSTb CBOU AENCTBUA
C Uenbto n, npu
HeobxoaMmocCTy,
NCNPaBNATb OWMKOKM C
NMOMOLLLbIO YYUTENS.

CocTtaBnaTb 1 0T6MpaTh
nHpopmauymto,
NoJlyYeHHYo 13
Pa3/INYHbIX UCTOYHUKOB

HeobxoaMma.

CamocToATeNbHO
oTbMpaTh AnA
pelweHnn y4ebHbIx
3afa4, Heobxoammble
cnosapwu,
CNPaBOYHUKM,
3HUMKAOMEeUMN.

ConocTtasnatb n
oTbMpatb
nHopmaumtio,
NONyYEeHHYo U3
Pa3NINYHbIX
NCTOYHWUKOB

NMCbMEHHOM peyn ¢
YYETOM CBOMX y4ebHbIX
N KU3HEHHbIX CUTYaLUA.

Mpwn HeobxogMmocTm
OTCTanBaTb CBOIO TOUKY
3peHUA, apryMmeHTUpyA
eeé.

YunTtbcA noaTBEPKAATD
aprymeHTbl pakTamu.

OpraHu130BbIBaTb
yyebHoe
B3aMMOZelCTBME B
rpynne.










4 KJIACC



VYuamumecss 4 kiacca BOCIUTBHIBAIOT B ce0¢ HPABCTBEHHBIC M ITHUYECKHE KAayeCTBA;, YBEPEHHOCTh W
Oeccrpaiue; cep)KaHHOCTh; YMEHHE TIPEOI0IeBATh BPEAHBIE IPUBBIYKU. YUaTcsi 3a00TUThCS O cebe U
CBOEH ceMbeE.

®DOPMbI PABOTbI B YETBEPTOM KJIACCE:
v

OKcKypcuu

Urper

IMpakTHyecKue 3aHATHS
BocnuratensHoe MeponpusiTae
Buxkropuns

Huckyccun
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TemaTH4yeckoe INIAHUPOBAHUE
Kypca «A30yKa 310pOBbs»

4 xknacc (68 yacon)
TEMATHYECKUI IUJIAH C ONPEJAEJTEHUEM OCHOBHBIX BUJIOB IESITEJJbHOCTH

Tema 1. Ymo maxkoe 300posve? (Iuac)

CnoBo yuutens. Ilpaktuueckas padora. Berpeua ¢ mencectpoil. O3nopoButenbHas MuHyTKa. Mrpa
«/laBait moroBopum». TBopueckoe 3ananue «310pOBbE — 3TO...»

Tema 2. Ymo maxoe smouuu? (Iuac)

[IpakTtuueckas pabora. Pabora co cioapém. Urper «Kto Oonbme 3Haetr?», «lIpomomku
npemioxenuey. O3noposurensHas MuHyTka. Mrpa «TBo€ umsi».

Tema 3. YUyecmea u nocmynku. (I1uac)

Pabora co ctuxorBopenuem /Ix. Ponapu. becena no treme. O3nopoButenbHas munyTtka. Urpa «Kro
Oonbiie 3HaeT?» TBopueckas paboTa B TETpaiu.

Tema 4. Cmpecc. (1uac)

Paccka3 yumutens. CnoBapnas pabota. Ilpaktuueckas pabora. O3mopoBuTenbHas MuHyTKa. Mrpa
«Kto Oonbiie 3HaeT?» 3aydrBaHUE CIIOB.

Tema S. Yuumcea oymamo u oeiiccmeoeames. (1uac)

[ToBTopenue. Utenue u ananu3 ctuxorBopenuit. O3nopoBuTeNibHas MUHYTKA. becena mo teme. Urpa
«4ro? 3auem? Kak?»

Tema 6. Yuumca naxooums npuuuny u nocneocmeusn coovimuii. (Iuac)

Urpa «louemy 310 mpomzonuio?» Pabora ¢ mocnoBuniamu. O3nopoBuTensHas MUHYTKA. Urpbl
«Ha30Bu BO3MOKHBIC TOCTIEACTBUS», «UT0? 3auem? Kak?»

Tema 7. Ymeii ¢vioupames. (1uac)

Amnanu3z ckazku. O3nopoBurtenbHas MuHyTKa. becena mo teme. Urpa «KoMrmmuMeHnT.

Tema 8. Ilpunumatro pewenue.(luac)

[IpakTuueckas pabora mo cocraBineHuto mpaBui. Urpa «/laBait moroBopum». O310poBUTENBHAS
munyTKa. [lcuxomormdeckuit TpeHunr. Pabora co ctuxorBopenuem b. 3axomepa «Uto kpacuseit
BCETO?»

Tema 9. 4 omeeuaro 3a ceoé pewenue.(luac)

[TpakTudeckast paborta. AHanu3 cutyanuu. O3nopoBuTensHas MuHyTKa. Urpel «UTo st 3Hat0 o cedey,
«IIpogomxuTe IpeanoKeHUE.

Tema 10. Ymo mut 3naem o Kypenuu. (Iuac)

Urpa «BommebHpiii cTyn». Berpeua ¢ mMenpabornukoM. Pabora Han mocioBunamu. becema mo
ckazke. O310poBUTENBHAS MUHYTKA. JTO HHTEpecHO! TBopueckas padoTa.

Tema 11. 3asucumocmes. (1uac)



AHanmu3 cHuTyalud B CTUXOTBOpeHWH 3. MomkoBckoil «CtpaHHbple Bemm». CroBapHas paboTa.
O3znopoBuTENbHAs MUHYTKA. DTO N0J1e3HO 3HaTh! Hrpa «J/laBaii moroBopumy».

Tema 12. Ymeit ckazamv HET. (1uac)

Anamu3 cutyauuu. becena mo teme. O3gopoBurtenbHas MuHyTka. Urpel «JlaBail moroBopumy,
«Ut0? 3auem? Kak?».

Tema 13. Kax ckazamp HET. (1uac)

Urpa «3epkano u o6e3bsiHay. Pacckaz yuurens. O3gopoBurtenbHas MuHyTKa. Urpa «lIpogomxure
npeioxkenuey. TonkoBanue nocnoBull. [lcuxonornyeckuit TpeHUHT.

Tema 14. Ilouemy épeonoit npuesvtuke mut ckaxceutv HET? (I1uac)

Po6ota co crtuxorBopenumem A. Kocrteukoro «f Bcé mo0mro, uro ecte Ha cBere...» Hrpa
«Kommument». O3gopoBuTenbHass MUHYTKa. Paccka3z yumrens. PaGorta ¢ mmakarom «JlepeBo
pemennii». [Ipaktuyeckas padora.

Tema 15-16. A ymero évioupams — mpenunz 6e30nacHozo nogeoenus. (2uaca)

Ananus curyauuu. Urpa «Beibepu mpaBuiibHbI oTBeT». O310poBUTENbHAs MUHYTKa. Pabota c
nepeBoM pemenuid. TBopueckas pabora.

Tema 17-18. Bonesoe nosedenue. (2uaca)

Paccka3 yuurens. Urpa «J/laBaii moroBopum». O3gopoButenbHas MuHyTKa. Wrpa «Cokposuiia
cepauay. [lcuxonorudeckuii TpeHUHT.

Tema 19-20. Ankozonw. (2uaca)

Bcerpeua ¢ wmenpabotnukom. KosuiektuBHOE pucoBanue. 1o uHTepecHO! O310poBUTENBHAS
munyTtKa. Urpa «becena o kpyry». 9To moie3Ho MOMHUTH!.

Tema 21-23. Hapkomuk. (3uaca)

Ananu3 curyanuu. Pacckas yuutens. Berpeua ¢ meapabotHukoM. O310poBUTENbHAS MUHYTKA.
[IpaBuna 6e3onacHoctu. TBopueckas padbora. Urpa «/laBait moroBopum».

Tema 24-25. Hapkomuk — mpenunz 6e30nacnozo nosedenus. (2uaca)

Urpa «IIupamuga». Iloropenue npasui. O3gopoBurenbHas MUHyTKa. [Ipaktuueckas padora. HUrpa
«/laBaii moroBopum». IIcHX0I0rMYECKUI1 TPEHUHT .

Tema 26-29. Manvuuwixu u oesuonku. (4uaca)

becena mo teme. Urpa «lIporuBononoxknoctu». O3nopoBurenvHas MuHyTKa. Wrpa «JlaBaii
MIOTOBOPUM». AHAJIU3 CUTYallUl B CTUXOTBOpPEHUH J. YcneHcKoro «Eciau Obl1 Obl 51 JEBUOHKOM. .. »
TBopueckas pabota. [logBUKHBIE UTPHI

Tema 30-33. Mosa cemwa. (4uaca)

3amura pUCYHKOB. AHanu3 cutyanuu B pacckaze K./J[.YmmHckoro «Cuia He mpaBoy.
OznopoBuTenbHas MUHYyTKa. UTeHne u aHanu3 ctuxoTBopeHus. Mrpa «lIpogomku npennoxxeHuey.
Tema 34-36. [pyscoa. (3uaca)

Urposoe 3aHsTHE C IIOOUMBIMU reposiMu. Pa3pIrpsiBanne cUTyaui.

Tema 37-38. lens 300posws. (2uaca)

OTtkpeiTHe pa3aauka. Urpsl 1 copeBHOBaHUSI.

Tema 39-42. Ymeem 1u mot npasunvno numamoca?(4uaca)

CroxeTHO - poiseBass urpa «Mbl uaéM B MarasuH». JT0 HHTepecHO! OTraapiBaHHMe 3arajiok.
O3nopoButenbHas MUHyTKa «Bepiiku u kopemkn». MacuennpoBka «Crnop osoiei». Urpa «Kakue
OBOIIIM BBIpOCIU B oroposie?» Berpeua ¢ [lokropom AGOIHUTOM.

Tema 43-47. A eviouparo kauty. (5uacos)

Urpa «llocmoBunbr  3amyrasmcey. I1o  uHTepecHo! Urpel  «Otragaii-kay,«3aTeiHUKN.
O3znopoButenbHas MUHYTKa «3EpHbIIKO». Konkypc «Camast BKycHas W moisie3Has kama» Hrpa
«Yramail CKazky».

Tema 48-49. Yucmoma u 300posve. (2uaca)

[Tpazanuk unctorsl ¢ MolnoasipoM. MHCIIeHHpoBKa. Urpa «Tpu IBHKEHUS.

Tema 50-54. Omkyoa 6epymca epsazuynu? (uzpa — nymewecmeue) (Suacos)

OcranoBka Ha craHiuu «ps3Hynbka». AHanu3 cuTyauuid B ctuxorBopeHun JI.SIxuuna «Kun Ha
CBETE MAJIbUMK CTPAHHBIN...», D.YcneHckoro «OueHpb cTpaniHas UCTOPUs». ITO MOJIE3HO MOMHUT!
Pabora co ctuxorBopenuem. [loaBMXHbBIE UTPBI



TemaS5-58 . Yucmoma u nopaook (npooonscenue nymeuwiecmeus). (4uaca)

Pabota ¢ nocnoBuniamu u noropopkamu. Urpa «Yranaii». O3nopoBurenbHas MUHyTKa. PaboTa co
cTUXOTBOpeHUsIMU. [IoABM>KHBIE UTPBI
Tema 59-62. Byoem denams xopouio u He 6yoem niaoxo.(4uaca)
becena no Teme. Pabora ¢ nocioBuniamu. BeickaspiBanus o 1o6pote. O310poBUTENbHASI MUHYTKA.
Urpa «KT0 607b111€ 3HaeT?» OTO HHTEpecHO! UTeHne U aHaIu3 CTUXOTBOPEHUI.

Tema 63. KBH «Hawe 300posve» (1uac)
Tema 64. A 300poeve depezy — cam cede a nomozy (ypok-npa3onux) (luac)
Tema65-68 . Byoem 300poewl. (4uaca) 11o1BKHBIE UTPBI
[Tocemenue meauuuckoro kabunera. rpa «[lucemay. [Ipaktrueckas pabora «BbImyck cTeHHON

ra3erbi».

O)KI/IIlaeMI)Ie pe3yJabTaThbl.
JIMYHOCTHBIE PeryasitTuBHble Ilo3HaBaTe/IbHBIE KomMMyHuKaTHBHbBIE
Oco3HaBathb cels Onpenensarts 1e1b [Ipeanonarats, kakas | OdopMisaTh cBOU
rpaxaaHuHoM Poccun | yueOHOM nesTebHOCTH | MHGOpMaus MBICJIA B YCTHOU U
Y YaCThI0 MHOTOJIMKOTO | C TIOMOIIBIO YUUTENS U | HE0OXoauMa. MMCbMEHHOU PEeYH C
M3MEHSIOIIEr0Cs MUpPa, | CAMOCTOSITENBHO, y4€TOM CBOMX Y4E€OHBIX
B TOM YHCJIE HCKaTh CPEJCTBA €€ CamocTosTeNbHO Y ’KU3HEHHBIX CUTYallUH.
OOBACHSATH, UTO OCYIIECTBIICHUS. oTOUparhb JUIs

CBSI3bIBAET TEOs C
TBOUMH OJIU3KHMH,
OJTHOKJIACCHUKAMHU,
JPY3bSIMH.
OOBSICHATD
HOJIOKHUTEIbHbIE U
OTpULIATENIbHbIE
OLIEHKH, B TOM 4HCJIe
HEOJIHO3HAYHbIX
MOCTYIKOB, C O3ULIUU
001IeYeI0BEUECKUX U
IpaXkTaHCKUX
LIEHHOCTEM.
DopMynupoBaTh
caMOMY MPOCTbIE
IpaBuja MOBEJICHHS B
IIPUPOJIE.
HcnpIThIBaTH 9yBCTBO
TOpJIOCTH 32 KPacoTy
POAHON PUPOJIBI.
BripabatbiBath

B IIPOTHBOPEUYHBBHIX
KHU3HEHHBIX
CUTyallUsX TpaBuiIa
MOBE/ICHUS.

CocTaBisTh IIaH
BBIMIOJIHEHUS 3a/1a4.

Paboras no niany,
CBEPATh CBOU JICHCTBHUS
C LIEJBIO U, TIPU
HEOOXOIMMOCTH,
MCIPABIISATH OLINOKY C
MOMOIIBIO YUUTEJIS.

CocTtaBnsTh U 0TOMpAThH
uH(pOopMaLHIo,
MOJYYEHHYIO U3
Pa3INYHBIX
UCTOYHHUKOB

pemieHust y4eOHbIX
3aJ1a4, He0OXOIUMBIE
CJIOBapH,
CIIPaBOYHHKH,
SHIIMKJIONE/ M.

CormocTaBisiTe U
oTOHMpaTh
uH(popMaInIo,
MOJTyYEHHYIO U3
Pa3TMYHBIX
HUCTOYHUKOB

[Ipu HEoOXOoaMMOCTH
OTCTanBaTh CBOIO TO‘-IKy
3peHusi, apryMeHTUPYys
eé.

Y4UTBHCS OATBEPKIATH
apryMeHTHI (paKTamH.

Oprann3oBbIBaTh
yuebHoe
B3aMMO/ICICTBUE B
rpymme.

JluTepaTypa, HCN0J1HL30BAHHAS NIPH NOJAT0TOBKE NMPOrPaMMbl
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3. JepekneeBa, H.W. JIBuraTensHble HTPBI, TPEHUHTH M YPOKH 310poBhs: 1-5 kimaccel. — M.: BAKO,
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BAKO, 2007 r. — / Mactepckast yauTersi.
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11. I'punuenko U.C. Urpa B Teopun, 00ydeHHH, BOCIIUTAHUHA U KOPPEKIIMOHHOM padoTe.- M., 2002.

12. JlanreB A.K. Taitabl nupamust 310poBbs.- CII6., 1995.

13. Jlatroxuna JI.1. TBopum 310poBbe nymum u tena. — CI16., 1997
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